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I. Целевой раздел  

 

 

1.1 Пояснительная записка. 

1.1.1 Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

 

Цель программы достигается через решение следующих задач: 

-обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий 

для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

-построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

-обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 
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-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

-достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

1.1.2  Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС 

ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников; 

 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.2. Планируемые результаты реализации образовательной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

consultantplus://offline/ref=5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564FE95502E1368297403FBD41E2FF28160228D26502A85CAC978C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
consultantplus://offline/ref=5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564FE95502E1368297403FBD41E2FF28160228D26502A85CAC978C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
consultantplus://offline/ref=5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564FE95502E1368297403FBD41E2FF28160228D26502A85CAC978C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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результаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года 

до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", 

"к трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это 

связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития 

раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 

их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе, 

конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП стр.9-19 п.15. 
 

Планируемые результаты части образовательной программы, формируемой 

участниками образовательного процесса 

        Планируемые результаты освоения программы "Основы безопасности детей 

дошкольного возраста" (авторы: Авдеева Н.Н, Князева Н.Л., Стеркина Р.Б): 

1. Владеет знаниями об осторожном обращении с опасными предметами и 

правильном поведении при контактах с незнакомыми людьми. 

2. Владеет знаниями об основах экологической культуры и бережного отношения к 

природе. 

3. Сформированы представления о строении человеческого организма и стремление 

к здоровому образу жизни. 

4. Сформированы представления о безопасном поведении во дворе, на улице, в 

общественном транспорте. 

5. Ребенок владеет основными культурно-гигиеническими навыками, начальными 

представлениями о принципах здорового образа жизни; 

- инициативный, любознательный; 

- имеет позитивное отношение к себе и к миру; 
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- умеет общаться и взаимодействовать, подчиняться правилам и социальным 

нормам; 

- владеет основными культурными способами деятельности; 

- сформированы первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и 

что такое плохо» 

- владеет универсальными предпосылками учебной деятельности 

        Планируемые результаты освоения программы «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры» (авторы: М.Д.Маханева, О.Л.Князева) 

1.Знает основные литературные фольклорные понятия; 

2. Владеет содержанием прочитанных литературных произведений; 

3.Сформированы представления о быте и традициях русского народа; 

4.Знает и может использовать в быту песни, частушки, потешки, загадки, пословицы, 

поговорки, заклички;  

5. Умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их; 

6. Использует в игре предметы быта русского народа; 

7. Создаёт творческие работы по фольклорным произведениям. 
 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального 

развития детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов по 

каждому направлению развития детей в соответствии с ФГОС ДО и требованиями 

ФОП стр.19-22 п.16. 

 

       Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения 

(низкоформализованные методы оценки, доступные педагогам, непосредственно 

работающим с детьми) и включающая:  

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

 – детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности;  

– индивидуальные карты развития ребенка. 

         Мониторинг осуществляется по следующим направлениям: 

  Педагогическая диагностика:  

- личностных особенностей ребенка;  

- психологического фона развития ребенка;  

- интеллектуально-мотивационных характеристик деятельности;  

- освоения ребенком ООП ДО по всем образовательным областям.  

 Психологическая диагностика:  

- адаптации к условиям ДОУ;  
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- интеллектуальные и эмоционально-личностные особенности, их динамика; - 

готовность к школьному обучению. 

  Медицинская диагностика:  

- показатели физического здоровья воспитанников.  

Требования к проведению диагностики:  

- создание эмоционального комфорта ребёнка;  

- индивидуальный подход к ребёнку, уважение его личности;  

- отбор материалов для каждого ребёнка в зависимости от индивидуальной ситуации 

развития.  

        Мониторинг проводится в начале и в конце года (сентябрь, апрель). Участие 

ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). По результатам этой оценки составляются 

индивидуальные программы и рекомендации по коррекции развития ребёнка. 

        На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи:  

- повышения качества реализации программы дошкольного образования;  

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации; - обеспечения 

объективной экспертизы деятельности ДОУ в процессе оценки качества программы 

дошкольного образования;  

- задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития ДОУ;  

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием.  
 

        Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации ДОУ 

материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, 

которую они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной 

деятельности формируют доказательную основу для изменений основной 

образовательной программы, корректировки образовательного процесса и условий 

образовательной деятельности. 

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

 

Направления Диагностические материалы 
Физическое 

развитие 
• Методика департамента образования Владимирской 

области (постановление губернатора области №473 

ст.31.09.2004г) «Определение физической 

подготовленности дошкольников» 

• О.А. Сафоновой «Экспресс- анализ и оценка 

детской деятельности» 

Познавательное 

развитие 
• О.А. Сафоновой «Экспресс- анализ и оценка 

детской деятельности» 

• М. Битянова «Диагностика дошкольной зрелости» 
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• Н.И. Гуткина «Психологическая готовность к 

школе детей 6-7 лет 

Художественно- 

эстетическое 
• О.А. Сафоновой «Экспресс- анализ и оценка 

детской деятельности» 

Речевое развитие • О.А. Сафоновой «Экспресс- анализ и оценка 

детской деятельности. 

Социально-

личностное 
• О.А. Сафоновой «Экспресс- анализ и оценка 

детской деятельности» 

• М. Битянова «Диагностика дошкольной зрелости» 

• Н.И. Гуткина «Психологическая готовность к 

школе детей 6-7 лет 

Ранний возраст • К.Л. Печора, Л.Г. Голубева «Диагностика нервно- 

психического развития» 

• М.В. Корепанова, Е.В Харлапова «Лист адаптации» 

 
 
 

 

II. Содержательный раздел  

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям. 

Образовательная программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 

воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие.  

 

Задачи и содержание деятельности согласно ФОП ДО стр. 22-40 п.18. 
 

Направления и содержание образовательной деятельности 

 в дошкольных группах 

по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
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Направление и содержание 

образовательной деятельности 

Возрастные группы 

 

1-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Моральные нормы и ценности + + + + + 
Нравственные качества + + + + + 

Общение и взаимодействие с 

взрослыми и сверстниками 
+ + + + + 

Отношение к окружающим + + + + + 
Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

Образ Я + + + + + 
Семья + + + + + 

Детский сад + + + + + 
Родная страна + + + + + 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 
Воспитание культурно- 
гигиенических навыков 

+ + + + + 

Уважение к труду взрослых + + + + + 
Труд в природе + + + + + 

Самообслуживание + + + + + 
Формирование основ безопасности 

Безопасность в 
природе 

+ + + + + 

Безопасность на дорогах + + + + + 
Безопасность собственной 

жизнедеятельности  
+ + + + + 

 

Примерный алгоритм проведения различных видов деятельности по 

образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» в дошкольных группах 

 
Направление и содержание 

образовательной деятельности 

Возрастные группы 

 

1-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Индивидуальная работа с 
детьми 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Работа в уголке настроения ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Дидактические игры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Сюжетные игры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Свободная деятельность в 
игровых центрах 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Развлечение по окружающему 
миру и местной культуре 

- - 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 
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Индивидуальная работа с 
детьми 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Работа в уголке настроения ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Дидактические игры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Сюжетные игры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Свободная деятельность в 
игровых центрах 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Развлечение по окружающему 
миру и местной культуре 

- по плану по плану по плану по плану 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 
Индивидуальная работа с 
детьми 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дидактические игры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Сюжетные игры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Экскурсии (знакомство с 
трудом взрослых) 

  по плану по плану по плану 

Элементарные трудовые 
поручения 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самообслуживание ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Культурно-гигиенические 
навыки 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Коллективный труд - - - 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Дежурство - - ежедневно ежедневно ежедневно 

Труд в природе - ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Совместная деятельность 
воспитателя и детей 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Формирование основ безопасности 
Образовательная деятельность 
«Безопасность» 

по 
тематичес 

кому 
плану 

по 
тематичес 

кому 
плану 

по 
тематичес 

кому 
плану 

по 
тематичес 

кому 
плану 

по 
тематичес 

кому 
плану 

Индивидуальная работа с 
детьми 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной 
литературы по теме  

по плану по плану по плану по плану по плану 

Дидактические игры по ОБЖ и 
ПДД 

1 раз в 

неделю 
1-2 раза в 

неделю 
1-2 раза в 

неделю 
1-2 раза в 

неделю 
2-3 раза в 

неделю 
Игры в центре ПДД  1 раз в 

неделю 

1-2 раза в 

неделю 

1-2 раза в 

неделю 
1-2 раза в 

неделю 
2-3 раза в 

неделю 
Развлечение ОБЖ/ПДД 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 
Сюжетные игры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Методическое обеспечение 

1. О.Е. Громова «Ознакомление дошкольников с социальным миром» методическое 

пособие М: ТЦ Сфера, 2012 

2. В.И.Петрова,Т.Д.Стульник «Нравственное воспитание в детском саду» программа 

и методические рекомендации М: Мозаика-Синтез, 2008 
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3.В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с детьми 4-7 лет» М: Мозаика-

Синтез, 2008 

4. Т.С.Комарова,Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова «Трудовое воспитание в детском саду» 

программа и методические рекомендации М: Мозаика-Синтез, 2009 

5.Н.Ф.Губанова «Игровая деятельность в детском саду» программа и методическое 

пособие М: Мозаика-Синтез, 2008 

6. А.Я.Ветохина«Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного 

возраста» методическое пособие СПб: Детство- пресс, 2009 

7. М.Б.Зацепина«Дни воинской славы: патриотическое воспитание дошкольников» 

М: Мозаика-Синтез, 2010 

8.М.Б.Зацепина, Т.В.Антонова «Народные праздники в детском саду» методическое 

пособие М: Мозаика-Синтез,2008 

9.Е.К.Ривина«Знакомим дошкольников с семьей и родословной» пособие М: 

Мозаика-Синтез, 2008 

10. Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» М: Просвещение, 2007 

11.В.К.Полынова «Основы безопасности жизнедеятельности» пособие СПб: 

Детство-Пресс, 2009 

12. Р.С.Буре, Л.Ф.Островская«Воспитатель и дети» учебное пособие М: Ювента, 

2001 
 
 

2.1.2. Познавательное развитие.  

 

Задачи и содержание деятельности согласно ФОП ДО стр. 40-53 п.19. 
 

Направления и содержание образовательной деятельности  

в разных возрастных группах 

по образовательной области «Познавательное развитие» 

 
Направление и содержание 

образовательной 

деятельности 

Возрастные группы 

 

1-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Количество и счёт + + + + + 
Величина + + + + + 
Форма + + + + + 
Ориентировка в 
пространстве 

+ + + + + 

Ориентировка во времени - + + + + 

Домашние животные + + + + + 
Дикие животные + + + + + 
Птицы + + + + + 
Насекомые + + + + + 
Пресмыкающиеся + + + + + 
Овощи, фрукты + + + + + 
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Деревья, кустарники + + + + + 
Цветы + + + + + 
Явления природы + + + + + 
Сезонные наблюдения: 
осень, зима, весна, лето 

+ + + + + 

Правила поведения в 
природе 

+ + + + + 

Предметы ближайшего 
окружения 

- + + + + 

Ближайшее окружение - + + + + 

Профессии - + + + + 

Транспорт - + + + + 

Культурные явления - + + + + 

Учебные заведения - + + + + 

Первичные представления 
об объектах окружающего 
мира 

+ + + + + 

Сенсорное развитие + + + + + 
Дидактические игры + + + + + 
Проектная деятельность - + + + + 

 

Алгоритм проведения различных видов деятельности 

по образовательной области «Познавательное развитие»  

 
Направление и содержание 

образовательной 

деятельности 

Возрастные группы 

 

1-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Образовательная 
деятельность: ФЭМП 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
2 раза в 

неделю 
Образовательная 
деятельность: 
ознакомление с миром 
природы 

0.5 раз в 

неделю 
0.5 раз в 

неделю 
0.5 раз в 

неделю 
0.5 раз в 

неделю 
0.5 раз в 

неделю 

Образовательная 
деятельность: 
ознакомление с 
предметным миром 
(приобщение к 
социокультурным 
ценностям) 

0.5 раз в 

неделю 
0.5 раз в 

неделю 
0.5 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 

Развитие 
познавательно- 
исследовательской 
деятельности 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Индивидуальная работа с 
детьми 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательное 
развлечение 

1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 
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Математическое 
развлечение 

- - 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 

Дидактические игры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Наблюдения и игры на 
воздухе 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Сюжетные игры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Свободная деятельность 
по интересам 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

  

Обеспечение методической литературой для 

реализации образовательной области «Познавательное развитие» 

1. Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических 

представлений в детском саду.— М.: Мозаика — Синтез, 2009 

2. Веракса Н.Е.,Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. - М.: 

Мозаика — Синтез, 2018 

3. Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. - М.: Мозаика 

— Синтез, 2018 

4. Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир. - М.: Мозаика — Синтез, 2008 
 

    Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н. Авдеева, 

О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина. Содержание ОО «Познавательное развитие» 

направлено на формирование у детей знаний об осторожном обращении с опасными 

предметами, развитию основ экологической культуры, формирование знаний о 

строении человеческого организма. 
 
 

2.1.3. Речевое развитие.  

 

Задачи и содержание деятельности согласно ФОП ДО стр. 53-69 п.20. 
 

Алгоритм проведения различных видов деятельности 

по образовательной области «Речевое развитие»  

 
Направление и содержание 

образовательной 

деятельности 

Возрастные группы 

 

1-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Образовательная 
деятельность 

2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
2 раза в 

неделю 
2 раза в 

неделю 
Индивид. работа с детьми ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Сюжетно –ролевые игры      
Беседы с детьми ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Дидактические игры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Участие в конкурсах - по запросу по запросу по запросу по запросу 

Литературные 
развлечения 

- 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 1 раз в год 

Самостоятельная 
творческая деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Рассказывание стихов на 
развлечениях и 
праздниках 

- 3 раза в 

год 
3 раза в 

год 
4 раза в 

год 
4-5 раз в 

год 

Театрализованные игры в 
группе 

1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
Показ театрализованной 
деятельности 

- 2 раза в 

год 
2 раза в 

год 
2 раза в 

год 
2 раза в 

год 
Свободное чтение 
художественной 
литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

  Обеспечение методической литературой для 

реализации образовательной области «Речевое развитие» 

1.Гербова В.В Развитие речи в детском саду.— М.: Мозаика — Синтез, 2008 

2.Максаков А.И. Развитие правильной речи ребенка в семье. - М.: Мозаика — Синтез, 

2008 

3.Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. - М.: Мозаика — 

Синтез, 2008 

4.Ельцова О.М. Основные направления и содержание работы по подготовке детей к 

обучению грамоте. 

 

  Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

О.Л.Князева, М.Д.Маханева. Содержание ОО «Речевое развитие» направлено для 

достижение целей овладения конструктивными способами и средствами 

взаимодействия с окружающими людьми в контексте народной культуры. 
 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие.  

 

Задачи и содержание деятельности согласно ФОП ДО стр. 69-108 п.21. 
 

Направления образовательной деятельности в разных возрастных группах по 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
Направление и содержание 

образовательной 

деятельности 

Возрастные группы 

 

1-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Ознакомление с искусством + + + + + 
Классическое и народное 
искусство 

+ + + + + 

Рисование + + + + + 

Предметное рисование + + + + + 

Сюжетное рисование - + + + + 

Декоративное рисование - + + + + 

Лепка + + + + + 

Предметная лепка + + + + + 

Сюжетная лепка - - - + + 

Декоративна лепка - - - + + 

Аппликация + + + + + 
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Предметная аппликация - + + + + 

Сюжетная аппликация - - - + + 

Декоративная аппликация - - - + + 

Работа с бумагой и картоном - - - + + 

Работа с природ. материалом - - - + + 

Конструирование + + + + + 

Констр-ние из строит матер + + + + + 

Конструирование из деталей 
конструкторов 

- - - - + 

Конструирование из бумаги - - + + + 

Музыка + + + + + 

Слушание + + + + + 

Пение + + + + + 

Песенное творчество + + + + + 

Музыкально-ритм движения + + + + + 

Музыкально-игровое и 
Танцевальное творчество 

- + + + + 

Игра на детских 
Музыкальных инструментах 

- + + + + 

 

Алгоритм проведения различных видов деятельности 

по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 
Направление и содержание 

образовательной 

деятельности 

Возрастные группы 

 

1-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Рисование 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раза в 

неделю 
Аппликация 0.5 раз в 

неделю 
0.5 раз в 

неделю 
0.5 раз в 

неделю 
0.5 раз в 

неделю 
0.5 раз в 

неделю 
Лепка 0.5 раз в 

неделю 
0.5 раз в 

неделю 
0.5 раз в 

неделю 
0.5 раз в 

неделю 
0.5 раз в 

неделю 
Художественный ручной 
труд 

- - - - 1 раз в 

неделю 
Конструирование 1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
Индивидуальная 
работа с детьми 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Выставка детского 
рисунка 

2 раза в 
год 

2 раза в 
год 

4 раза в 
год 

4 раза в 
год 

4 раза в 
год 

Самостоятельная 
творческая деятельность в 
группе 

1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 

Выставки поделок с 
родителями 

1-2 раза в 
год 

1-2 раза в 
год 

1-2 раза в 
год 

1-2 раза в 
год 

1-2 раза в 
год 

Участие в конкурсах по 
ИЗО 

По плану По плану По плану По плану По плану 

Музыка 2 раза в 

неделю 
2 раза в 

неделю 
2 раза в 

неделю 
2 раза в 

неделю 
2 раза в 

неделю 
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Музыкальные 
развлечения 

1 раз в 
месяц 

1 раз в 
месяц 

1 раз в 
месяц 

1 раз в 
месяц 

1 раз в 
месяц 

Праздники 3 раза в 
год 

3 раза в 
год 

3 раза в 
год 

3 раза в 
год 

4 раза в 
год 

Музыкальные и 
театральные игры 

1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
Совместные мероприятия 
с родителями 

2-3 раза в 
год 

2-3 раза в 
год 

2-3 раза в 
год 

2-3 раза в 
год 

2-3 раза в 
год 

Тематические занятия По плану По плану По плану По плану По плану 

Программа художественного воспитания и обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки». И.А. Лыкова. М.: Карапуз -Дидактика, 2007г. 

       Цель программы - формирование у детей дошкольного возраста эстетического 

отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной 

деятельности. 

      Основные задачи: 

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях 

искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов. 

2. Создание условий для свободного экспериментирования с художественными 

материалами и инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно- 

образной выразительности. 

4.Амплификация (обогащение) художественно-эстетических объектов с помощью 

воображения и эмпатии (носителем и выразителем эстетического выступает 

цельный художественный образ как универсальная категория). 

5. Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности. 

6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в 

художественно-эстетическом освоении окружающего мира. 

8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепции - 

творца». Часть программы интегрируется в основную общеобразовательную 

программу в раздел «Художественное творчество», часть содержания вынесено в 

совместную деятельность воспитателя с детьми. Данная программа реализуется с 

воспитанниками 2-7лет. 
 

Перечень программ, технологий и пособий 

1.Программа художественного воспитания и обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки». И.А. Лыкова. М.: Карапуз -Дидактика, 2007г. 

2.О.А.Соломенникова  «Радость творчества» М:Мозаика-Синтез, 2008 

3.Т.С.Комарова «Детское художественное творчество» М: Мозаика-Синтез, 2008 

4.Л.В.Куцакова «Творим и мастерим» М: Мозаика-Синтез, 2010 

5.Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» М: Мозаика-Синтез, 

2010 
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6.М.Б.Зацепина «Культурно-досуговая деятельность в детском саду» М: Мозаика-

Синтез, 2009 

7.Е.В.Баранова, А.М.Савельева «От навыков к творчеству» М: Мозаика-Синтез, 2009 

8.Л.В.Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду» М: Мозаика-

Синтез, 2010 

9.М.Б.Зацепина, Т.В.Антонова «Народные праздники в детском саду» М: Мозаика-

Синтез, 2008 

 
 

2.1.5. Физическое развитие.  

 

Задачи и содержание деятельности согласно ФОП ДО стр. 108-131 п.22. 
 

Организация двигательного режима дошкольников 

 

Формы 

организации 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

ОД 3 раза в неделю 

 

3 раза в неделю 3 раза в неделю 3 раза в неделю 

Утренняя 

гимнастика 

6-8 минут 6-8 минут 8-10 минут 10-12 минут 

Упражнения после 

дневного сна 

5-10 минут 5-10 минут 5-10 минут 5-10 минут 

Подвижные игры ежедневно Ежедневно 

 

ежедневно ежедневно 

Спортивные игры 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Спортивные 

упражнения 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Физ.упражнения на 

прогулке 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Спортивные 

развлечения 

1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 

Неделя здоровья 1 раз в год 1 раз в год 

 

1 раз в год 1 раз в год 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Пешие прогулки 

 

- - 2 раза в год 2 раза в год 

Здоровьесберегающие технологии 

 
№ Виды Особенности организации 

Медико-профилактические мероприятия 

Закаливание в соответствии с медицинскими показаниями 
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1 Обширное умывание после дневного 

сна (мытье рук до локтя) 

Дошкольные группы 

ежедневно 

2 Контрастное обливание ног Средняя, старшая, 

подготовительная группы - 

ежедневно 

3 Сухое обтирание Средняя, старшая, 

подготовительная группы - 

ежедневно 

4 Ходьба босиком Все группы - ежедневно 

5 Облегченная одежда Все группы- ежедневно 

Профилактические мероприятия 

1 витаминотерапия 2 раза в год (осень, весна) 

2 Витаминизация 3-х блюд Ежедневно 

3 Употребление фитонцидов (лук, 

чеснок) 

Осенне-зимний период 

4 Полоскание рта после еды Ежедневно 

5 Чесночные бусы Ежедневно, по 

эпидпоказаниям 

Медицинские   

1 Мониторинг здоровья воспитанников В течение года 

2 Плановые медицинские осмотры 2 раза в год 

3 Антропометрические измерения 2 раза в год 

4 Профилактические прививки   По возрасту 

5 кварцевание По эпидпоказаниям 

6 Организация и контроль питания детей Ежедневно 

7 Ингаляции По назначению врача 

8 Физиопроцедуры По назначению врача 

9 массаж По назначению врача 

Физкультурно-оздоровительные 

1 Корригирующие упражнения 

(улучшение осанки, плоскостопие, 

зрение) 

Ежедневно 

2 Зрительная гимнастика Ежедневно 

3 Пальчиковая гимнастика Ежедневно  

4 Дыхательная гимнастика ежедневно 

5 Элементы точечного массажа Средняя, старшая, 

подготовительная не реже 1 

раза в неделю 

6 Динамические паузы ежедневно 

7 Релаксация 2 раза в неделю 

8 Цветотерапия 2-3 раза в неделю 

9 Психотерапия 2-3 раза в неделю 
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10 Сказкотерапия ежедневно 

11 Музотерапия  ежедневно 

Образовательные  

1 Привитие культурно-гигиенических 

навыков и основ здорового образа 

жизни 

ежедневно 

 

Обеспечение методической литературой для 

реализации образовательной области «Физическое развитие» 

1.Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа — 

М.: Мозаика — Синтез, 2009-2010  

2.Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа— М.: 

Мозаика — Синтез, 2009-2010  

3.Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа— М.: 
Мозаика — Синтез, 2009-2010  
4.Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников.- М: Мозаика-Синтез, 2010 

5.Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М: Мозаика — Синтез, 

2009 

6.Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду. — М: Мозаика - Синтез, 

2005, 2010 

7.Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. - М: 

Мозаика-Синтез, 2019 
 

 
 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

программы. 
 

 Описание форм, способов, методов и средств реализации федеральной 

программы согласно ФОП ДО стр. 131-135 п.23. 
 

         Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 

процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя 

педагогам ДОУ пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из 

особенностей реализуемой основной образовательной программы, условий 

образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, 

интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников 

ДОУ.  

  Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической 

оценки индивидуального развития детей и должно быть направлено в первую очередь 

на создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка. 

В основу организации образовательного процесса определён комплексно-

тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных 
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задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а 

также в самостоятельной деятельности детей. При организации образовательного 

процесса учтены принципы интеграции образовательных областей (физическая 

культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, 

чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей. 

Формы образовательной деятельности: 

- Групповые, подгрупповые, индивидуальные занятия в совместной 

деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей. 

 - Образовательная деятельность в режимные моменты. 

- Самостоятельной игровой деятельности детей во взаимодействии с 

развивающей средой группы.  

 

Формы работы, соответствующие видам детской деятельности 

 

Виды детской 

деятельности 

Формы работы 

Двигательная Подвижные игры. Игровые упражнения. Спортивные 

соревнования. Динамический час. Физкультурные 

праздники и досуги. Физминутки. Самостоятельная 

двигательная деятельность детей. Интегрированные 

физкультурные занятия: с развитием речи, с 

познанием и музыкой. 

Игровая Сюжетно – ролевые игры. Игры с правилами. 

Дидактические игры. 

Продуктивная Изготовление продуктов детской деятельности: 

рисование, лепка, аппликация, конструирование, 

творческие работы. Реализация проектов 

Коммуникативная Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. 

Сюжетные игры. Театрализация. Игры с правилами. 

Просмотр видеофильмов по правилам этикета и 

общения детей и взрослых. 

Трудовая Поручения. Дежурство. Задание. Реализация проекта. 

Совместный труд. Самообслуживание. Труд в 

природе, уход за растениями. Игра в профессии. 

Познавательно – 

исследовательская 

Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных 

ситуаций. Коллекционирование. Реализация проекта. 

Дидактические познавательные игры. Сбор 

информации об изучаемом объекте 

Музыкально 

художественная 

Слушание. Исполнение. Импровизация. 

Экспериментирование. Подвижные игры с 

музыкальным сопровождением. Музыкально – 

дидактические игры. Танцевальные действия. 
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Концерты. 

Чтение художественной 

литературы 

Чтение. Обсуждение. Разучивание. Пересказывание и 

рассказывание. Рассматривание книг. Ролевая игра 

«Библиотека». Развлечения и досуги по 

литературным материалам. 

 

 При планировании следует учитывать интеграцию образовательных областей, 

комплексно-тематическое планирование, учитывать задачи 5 образовательных 

областей, формы работы по 8 видам детской деятельности. 

Сетевое взаимодействие МБДОУ «Детский сад «Сказка» с учреждениями 

социума посёлка 

 
Учреждение План действий 

 

Население  Привлечение неорганизованных детей: 

 - обход неорганизованных детей с рекламой ДОУ и 

приглашением в наш детский сад; 

  - анкетирование  родителей  детей  не  посещающих 

ДОУ;                                                                                          

-консультации,  тренинги  в  консультативном  пункте  

ДОУ. 

Детская школа 

искусств 

1.Заключение договора о взаимосотрудничестве. 

2.Приобщение детей к национальной музыкальной 

культуре, знакомство с произведениями классической 

и народной  музыки                                                                                               

-  театрализованные  представления  театральной  

студии.   

2.Развитие представлений о различных жанрах 

музыкального искусства. Знакомство с  музыкальными 

инструментами: 

    - краткие сведения о различных жанрах музыки и 

особенностях разных музыкальных инструментов 

(труба, фортепьяно, аккордеон, флейта, шумовые и 

ударные инструменты) 

3.Привлечение  дошкольников в музыкальную школу 

для дальнейшего обучения: 

 - беседы с родителями и детьми подготовительной 

группы об условиях приема в музыкальную школу. 
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4. Работа ДОУ:                                                                                       

- Экскурсия в музыкальную школу.                                          

-  совместные  праздники,  развлечения  и  досуги. 

Детская 

поликлиника 

- проведение комплекса профилактических, 

противоэпидемических и санитарно-гигиенических 

мероприятий, направленных на снижение 

заболеваемости 

-проведение профилактических медосмотров детей 

-оказание лечебно-профилактической помощи 

-информирование педколлектива о состоянии 

здоровья детей и оздоровительных мероприятиях по 

снижению заболеваемости 

 Дом культуры -посещение театрализованных представлений 

-проведение досуговых и праздничных мероприятий 

Никологорская  

средняя  

общеобразовательная  

школа 

1.Воспитывать желание  дошкольников учиться в 

школе, знакомить с правилами поведения школьников 

в школе:  

- познавательные беседы с детьми;  

- экскурсия в школу детей старших и 

подготовительных групп 

 - встречи с первоклассниками – выпускниками ДОУ; -

просмотр открытых  уроков в 1 классах, педсовет по 

преемственности обучения в ДОУ и школы.     

2.Создавать преемственность в воспитательно – 

образовательной работе школы и ДОУ.  

Спортшкола «ЮниС-

92» 

1.Заключение договора о взаимосотрудничестве. 

2.Приобщение детей к физкультурно-оздоровительной 

работе 

2.Развитие представлений о здоровом образе жизни, 

знакомство с о спортивным инвентарем 

3.Привлечение  дошкольников в спортивную школу 

для дальнейшего обучения: 

 - беседы с родителями и детьми подготовительной 

группы об условиях приема в спортивную школу. 

4. Работа ДОУ:                                                                                       

- Экскурсия в спортивную школу.                                          

-  проведение Спартакиады,  развлечений и  досугов. 
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Реализация регионального компонента. 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной 

культуры Владимирской области. 

Принципы работы: 

- системность и непрерывность; 

- личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых; 

- свобода индивидуального личностного развития; 

- признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка; 

- принцип регионализации (учет специфики региона). 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, 

представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте 

чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, 

так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в 

образовательном процессе используются разнообразные методы и формы 

организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, 

дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение детской 

литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

Образовательная 

область 

Задачи 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста 

чувство любви и привязанности к малой родине, родному 

дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, 

гуманных чувств, нравственных отношений к 

окружающему миру и сверстникам. 

Использовать знания о родном крае в игровой 

деятельности. Вызывать интерес и уважительное 

отношение к культуре и традициям  родного 

края,  стремление сохранять национальные ценности. 

Познавательное 

развитие 

Приобщать детей к истории Воронежского края. 

Формировать представления о традиционной культуре 

родного края через ознакомление с природой. 

Речевое развитие Развивать  речь, мышление, первичное восприятие 

диалектной речи через знакомство с культурой. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщать детей младшего дошкольного возраста к 

музыкальному творчеству родного края; воспитывать 

любовь в родной земле через слушание музыки, 

разучивание песен, хороводов, традиций Воронежского 

края. 
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Формировать практические умения по приобщению детей 

старшего дошкольного возраста к различным народным 

декоративно-прикладным видам деятельности. 

Физическое 

развитие 

Развивать эмоциональную свободу, 

физическую  выносливость, смекалку, ловкость через 

традиционные игры и забавы . 

Обеспечение методической литературой для 

реализации регионального компонента в ДОУ. 

1.Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры.— СПб.: Детство-Пресс, 2016 

2.Зацепина М.Б., Антонова Т.В. народные праздники в детском саду. – М: Мозаика-

Синтез, 2008 

3.Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. – 

М: Мозаика-Синтез, 2008 

4.Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. – М: Мозаика-Синтез, 

2008 

        Для средней, старшей, подготовительной групп составлены перспективные 

планы по реализации регионального компонента в образовательной деятельности, 

используя имеющиеся методические пособия. 

 
 
 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик.  
 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик согласно ФОП ДО стр. 135-139 п.24. 
 

«Игровая деятельность» 

Методы и приемы комплексного руководства творческими играми детей 

 

Методы 

руководства 

творческими 

играми 

Приемы руководства, формы 

взаимодействия с детьми 

Возрастная адресация   
Ранний 

возраст 

Младший 

дошкольн

ый возраст  

Средний 

дошкольн

ый 

возраст 

Старший 

дошкольн

ый 

возраст 

I группа методов, 

направленная на 

обогащение детей 

представлениями 

и впечатлениями 

Наблюдения  + + + + 

Дидактические игры + + + + 

Беседа-рассказ воспитателя   + + + 

Игры имитационного характера + + + + 

Чтение художественной 

литературы (в том числе 

+ + + + 
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об окружающем 

мире 

ориентированной на ролевое 

взаимодействие)  

Рассматривание 

демонстрационного материала 

(иллюстрации, фотографии, 

картины, игрушки и пр.) 

+ + + + 

Игры-драматизации, игры-

инсценировки, показ театра 

+ + + + 

Экскурсии   + + + 

Просмотр диафильмов, 

видеофильмов 
 + + + 

Прослушивание аудиозаписей  + + + + 

Встречи с людьми разных 

профессий  
 + + + 

Рассказывание историй из 

жизни взрослых и детей  

+ + + + 

Обсуждение с детьми домашних 

дел взрослых  

+ +   

Рекомендации родителям 

посетить с детьми музей, театр, 

зоопарк, магазин, почту и пр.  

  + + 

Мимические этюды, элементы 

психогимнастики  
  + + 

Рассказ воспитателя об играх 

детей другой группы 
  + + 

Посещение с детьми другой 

группы, просмотр аналогичной 

игры, ее обсуждение 

  + + 

Совместное составление 

рассказов на темы «Как мы 

играли», «Как можно играть 

еще» и т.п.  

  + + 

Совместное создание альбомов 

по теме игры 
   + 

Рисование на тему «Моя 

любимая роль» 
  + + 

Словесные игры «Какой 

герой?», «Хорошо - плохо» 

(поступки героев, персонажей) 

  + + 

II группа методов, 

направленная на 

развитие игровой 

деятельности 

детей 

Участие воспитателя в игре в 

определенной 

последовательности 

(сопровождение и поддержка 

игры): 

1)основная роль у воспитателя, 

второстепенная у ребенка - 

втягивание ребенка в 

совместную игру;  

2) второстепенная роль у 

воспитателя, основная роль у 

ребенка;   

3) воспитатель уступает 

основную роль другому 

+ + +  
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ребенку, «замыкает» детей для 

ролевого взаимодействия. 

Участие воспитателя в сговоре 

на игру, в распределении ролей, 

в подведении итогов игры 

 + + + 

Воображаемая ситуация  + + + + 

Обращение к ребенку от имени 

игрового персонажа 

(«оживление» игрового 

персонажа)   

+ +   

Включение игрового персонажа 

в режимные моменты  

+ +   

Игра взрослого рядом с 

ребенком и подключение его к 

игре  

+    

Речевое сопровождение 

взрослым действий ребенка 

+ +   

Игровая интерпретация 

обычных действий ребенка 

+    

Образец взрослого (показ 

действий с игрушками, 

предметами-заместителями) 

+ +   

Сюрпризный момент + + + + 

Внесение (либо совместное 

изготовление) атрибутов, 

уточнение их значения, 

вариантов применения  

+ + + + 

Постановка проблемных 

игровых задач 
 + + + 

Советы, напоминания, вопросы, 

предложения 

+ + + + 

Подбор игрового материала, 

введение маркеров игрового 

пространства, совместное 

проектирование 

пространственно-игровой среды      

+ + + + 

«Волшебная коробочка» - 

введение в игру предметов-

заместителей  

+ + + + 

Поощрения  + + + + 

Совместная игра-придумывание 

(игра-фантазирование) с 

определенной 

последовательностью действий:    

1) сначала с двумя детьми  

(пересказ знакомой сказки);                       

2) через 1-2 дня придумывание 

общей новой сказки 

(преобразование сказки 

различными способами);    

3) «наблюдатели» - пассивное 

участие других детей с 

постепенным переходом к 

   + 
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активному взаимодействию 

(подключение к игре); 

4) соединение творческого 

построения сюжета с ролевым 

взаимодействием 

(разыгрывание придуманного 

сюжета).                

Моделирование (создание) 

игровых ситуаций 

+ + + + 

Придумывание игр по серии 

картинок (мнемотехника)  
  + + 

Составление и использование 

модели игры (к картинке с 

игрой рисуют атрибуты)  

    

Совместное создание «копилки 

идей», способствующих 

развитию сюжета игры, 

обогащению ее содержания - 

придумывание ситуаций 

взаимодействия между людьми, 

событий; соединение реальных 

и фантастических персонажей в 

одном сюжете (фиксация идей 

возможна с помощью картинок-

символов, пиктограмм, 

рисунков)  

   + 

Отправление письма, посылки 

персонажу игры с сообщением, 

просьбой  

  + + 

«Телефонный» разговор с 

персонажем 
 + + + 

Введение в знакомую игру 

новой роли, уточнение игровых 

действий, обязанностей, 

соответствующих ей 

 + + + 

Обсуждение и составление с 

детьми плана, схемы игры 
   + 

Совместное сюжетосложение     + 

Комбинирование сюжетов 

разных по тематике игр  
   + 

«Расшатывание» знакомого 

сюжета  
   + 

Творческие игровые задания, 

упражнения, направленные на 

развитие ролевого поведения и 

сюжетной линии игры  

 + + + 

Установление правил игры и 

четкое их выполнение  
  + + 

III группа 

методов, 

направленная на 

обучение детей 

конструированию 

Совместное конструирование  + + + + 

Образец взрослого + + + + 

 Показ взрослым способов 

конструирования объектов     

+ + + + 

Рассматривание иллюстраций, 

фотографий, схем построек  
 + + + 
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и обыгрыванию 

построек 

Обыгрывание построек 

(совместное и самостоятельное)   

+ + + + 

Совместное изготовление 

атрибутов для обыгрывания 

построек 

 + + + 

Соединение всех детских 

построек в единый сюжет  
  + + 

Строительство в парах, 

микрогруппах 
  + + 

Конструирование по условиям  + + + 

Конструирование по замыслу  + + + + 

 
 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 
 

 Способы и направления поддержки детской инициативы согласно ФОП ДО стр. 

139-143 п.25. 

 

Способы поддержки детской инициативы 

     Активность ребенка является основной формой его жизнедеятельности, 

необходимым условием его развития, которая закладывает фундамент и дает 

перспективы роста интеллектуального творческого потенциала ребенка. 

     Обеспечение использования собственных, в том числе «ручных», действий в 

познании различных количественных групп, дающих возможность накопления 

чувственного опыта предметно-количественного содержания. 

     Использование разнообразного дидактического наглядного материала, 

способствующего выполнению каждым ребенком действий с различными 

предметами, величинами. 

      Организация речевого общения детей, обеспечивающая самостоятельное 

использование слов, обозначающих математические понятия, явления окружающей 

действительности. 

     Организация общения детей, предполагающая использование детьми  совместных 

действий в освоении различных понятий. Для этого на занятиях дети организуются в 

микрогруппы по 3-4 человека. Такая организация провоцирует активное речевое 

общение детей со сверстниками. Организация разнообразных форм взаимодействия: 

«педагог -дети», «дети - дети». 

Направления поддержки детской инициативы  

- Позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, дающая 

возможность самостоятельного накопления чувственного опыта и его осмысления. 

Основная роль воспитателя – организация ситуаций для познания детьми отношений 

между предметами, когда ребенок сохраняет в процессе обучения чувство 

комфортности и уверенности в собственных силах; 

- Психологическая перестройка позиции педагога на личностно-ориентированное 

взаимодействие с ребенком в процессе обучения, содержанием которого является 

формирование у детей средств и способов приобретения знаний в ходе специально 

организованной самостоятельной деятельности; 
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- Фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создает положительный 

эмоциональный фон для проведения обучения, способствует возникновению 

познавательного интереса. 

 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1)Обеспечение эмоционального благополучия через: 

- Непосредственное общение с каждым ребенком 

- Уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям 
2)Поддержку индивидуальности и инициативы через: 

- Создание условий для свободного выбора детьми решений, выражения своих чувств 

и мыслей; 

-Недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности 

в разных видах  деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 

познавательной и т.д.) 

3)Установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-Создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 

том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным 

общностям  социальным слоям, а также имеющим различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья 

-Развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

-Развитие умения детей работать в группе сверстников. 

4)построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым 

и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной 

деятельности (далее – зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

-Создание условий  для  овладения культурными средствами деятельности: 

-Организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 

общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и 

художественно-эстетического развития детей; 

-Поддержку спонтанной игры детей, обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

-Оценку индивидуального развития детей. 

5)Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьей на основе выявления потребностей  и поддержки 

образовательных инициатив  семьи. 

Современные технологии для поддержки детской инициативности в 

образовательном процессе ДОУ. 
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 1. Проектная деятельность - целенаправленная деятельность с определенной целью, 

по определенному плану для решения поисковых, исследовательских, практических 

задач по любому направлению содержания образования.  

2. Проблемно-поисковая (исследовательская) – формирование у дошкольников 

способности к исследовательскому типу мышления. Позволяет ребенку наблюдать и 

познавать свойства и связи недоступные непосредственному восприятию в 

повседневной жизни.  

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка:  

- преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными 

фактами, объяснить которые они не могут - не хватает знаний, жизненного опыта;  

- преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами; 

 - побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и 

обобщения.  

3. Практическое экспериментирование – направлены на достижение всего 

многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с реальными 

предметами и их свойствами  

Типы исследования: 

 - опыты; 

 - коллекционирование;  

- путешествие по карте; 

 -путешествие по «реке времени».  

4. Игровые технологии - методы и приемы организации педагогического процесса в 

форме педагогических игр с четко поставленными целями обучения и 

соответствующими им педагогическими результатами.  

5.Интегрированное обучение - интеграция детских видов деятельности позволяет 

детям воспринимать окружающий мир целостно. 
 
 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся.  
 

Описание особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников согласно ФОП ДО стр. 143-146 п.26. 
 

         В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы:  

— единый подход к процессу воспитания ребенка;  

— открытость ДОУ для родителей;  

— взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 — уважение и доброжелательность друг к другу; 

 — дифференцированный подход каждой семье; 

 — равно ответственность родителей и педагогов.  

         Система взаимодействия с родителями включает:  
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- ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 - ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка;  

- участие в культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета; - 

обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях. 

 

Направления и формы взаимодействия с семьей 

Направления  Формы Периодичность Ответственные  

1 

Педагогический 

мониторинг 

Социологические 

срезы 

1раз в год Воспитатели  

Анкетирование 

родителей 

1раз в год Воспитатели  

Специалисты ДОУ 

Изучение 

медицинских карт 

1раз в год Старшая медицинская сестра 

Мониторинг 1раз в год Воспитатели 

Старший воспитатель 

2 

Педагогическая 

поддержка 

Консультативная 

помощь 

По необходимости Воспитатели  

Специалисты ДОУ 

Тренинги По запросам Педагог-психолог 

Тематические 

выставки 

В соответствии с 

ООП 

Воспитатели  

Специалисты ДОУ 

Самопрезентация 

«Я и моя семья» 

В соответствии с 

ООП 

Воспитатели  

Посещение семей По запросам Воспитатели 

Педагог-психолог 

День открытых 

дверей 

1 раз в год Старший воспитатель 

Общение в он-лайн 

группах 

По запросам Воспитатели 

3 

Педагогическое 

образование 

родителей 

Групповые 

родительские 

собрания 

В соответствии с 

ООП 

Воспитатели  

Общее 

родительское 

собрание 

1 раз в год Старший воспитатель 

Семинары-

практикумы 

В соответствии с 

ООП 

Воспитатели  

Специалисты ДОУ 
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Буклеты 

практической 

направленности 

По запросам Воспитатели  

Специалисты ДОУ 

Консультации 

специалистов 

По запросам Воспитатели  

Специалисты ДОУ 

Консультирование 

специалистов на 

сайте ДОУ 

Ежемесячно Воспитатели  

Специалисты ДОУ 

Педагогическая 

библиотека 

В соответствии с 

ООП 

Воспитатели  

Специалисты ДОУ 

Мастер-классы 

специалистов 

1 раз в год Воспитатели  

Специалисты ДОУ 

4 Педагогическое 

партнерство 

Дни групп В соответствии с 

ООП 

Воспитатели  

Мастер-класс 

родителей 

1 раз в год Старший воспитатель 

Совместные 

досуги 

В соответствии с 

ООП 

Воспитатели 

Музыкальный руководитель 

Участие в 

проектной 

деятельности  

В соответствии с 

ООП 

Воспитатели  

Встречи с 

интересными 

людьми 

В соответствии с 

ООП 

Старший воспитатель 

Выставки 

совместного 

творчества 

В соответствии с 

ООП 

Воспитатели 

 Специалист ДШИ 

Участие в 

конкурсах 

В соответствии с 

ООП 

Воспитатели  

Старший воспитатель 

Совместные 

походы, экскурсии  

В соответствии с 

ООП 

Воспитатели  

физкультурный руководитель 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы.  

 

КРР согласно ФОП ДО стр. 146-148 п.27, стр. 148-152 п.28 
 

Этапы сопровождения ребенка 

Этап подготовительный. Переход от домашнего развития к развитию и 

воспитанию в детском коллективе. Деятельность заключается в сотрудничестве с 

родителями, чьи дети еще только готовились к поступлению в детский сад.  

Цель этапа: оказание помощи родителям в период адаптации, сбор банка данных 

о ребенке и родителях.  

Задачи: выявление детей, нуждающихся в специальной развивающей и 

коррекционной работе; информирование родителей об особенностях адаптационного 
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периода; информирование педагогов об особенностях детей с целью определения 

наиболее эффективных методов оказания помощи в начале адаптационного периода.  

Данные задачи решаются через анкетирование, экспресс опросы, общие 

родительские собрания для вновь поступающих, собеседование, разработка памяток, 

знакомство с будущими педагогами и специалистами. Результатом данного этапа 

можно считать следующее: складываются доверительные отношения между 

родителями и педагогами, родители готовят детей в детский сад, придерживаясь 

рекомендаций, данных педагогами.  

Этап адаптационный. Цель этапа: адаптация детей к детскому коллективу и 

взрослым.  

Задачи: создание условий для успешной адаптации детей к детскому коллективу 

и среде, помощь родителям и детям, испытывающим различные трудности.  

Данные задачи обеспечиваются систематическим наблюдением и 

консультированием педагогов и родителей о результатах адаптации, всесторонним 

обследованием детей с момента поступления ребенка в ДОУ (медицинское, 

психолого-педагогическое, логопедическое и других специалистов). Разработаны 

методики приема детей в группу и организации их жизни в группе (они включают 

подготовку шкафчика, спального места, подготовку совместно с детьми сюрприза для 

нового ребенка, определение «постоянного» друга на несколько дней, подготовку 

рисунков, фото и т.д.). 

 Этап коррекционно-развивающий. Цель этапа: полноценное физическое и 

психическое развитие ребенка.  

Задачи: укрепление здоровья, и социализация ребенка: развитие эмоционально 

волевой сферы, познавательных процессов, формирование коммуникативных 

навыков и т.д.  

На данном этапе сохраняются все виды работ, как с родителями, так и с 

педагогами специалистами.  

Этап предшкольный. Цель этапа: подготовка детей к новой социальной 

ситуации, к поступлению в школу.  

Задачи: формирование психологической, социальной, мотивационной 

готовности ребенка к школе, анализ результатов обследования детей, формирование 

выводов, рекомендаций для родителей и педагогов. 

 Данный этап представляет большой интерес для родителей, так как они 

заинтересованы в том, чтобы их ребенок оказался успешным в новой социальной 

ситуации. Родители выбирают школу для ребенка в соответствии с индивидуальными 

особенностями, интересами и склонностями, интеллектуальными способностями 

ребенка. Данный этап – это рефлексия деятельности коллектива за определенный 

период времени, направленная на определение соответствия результатов 

поставленным целям работы (текущим, итоговым, отдаленным) и выявление 

факторов, препятствующих его эффективной работе. Он служит критерием 

эффективности сопровождения, критерием качества образования. 
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2.7. Рабочая программа воспитания.  
 

Программа воспитания согласно ФОП ДО стр. 152-167 п.29. 

 

Рабочая программа воспитания МБДОУ «Детский сад «Сказка» - 

приложение № 7. 
 
 

III. Организационный раздел  

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации образовательной 

программы  

в соответствии с ФОП стр.167-169 п.30 
 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных 

навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих 

достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) 

и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то 

есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской 

исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности 

и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного 

пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия 

педагогов и управленцев, работающих по Программе. 
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 Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей, 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в 

детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации 

должны быть увлекательными.  

Важнейшие образовательные ориентиры:  
- обеспечение эмоционального благополучия детей;  

-создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 

отношения детей к другим людям; 

 - развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности);  

- развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.  

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

 − проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами;  

− создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления 

эмпатии к другим людям;  

− обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;  

− обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление 

позиции ребенка;  

− обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим 

убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

 − обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на 

достижение которых направлена деятельность педагогов МБДОУ, и включать членов 

семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.  

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий Обеспечение 

эмоционального благополучия ребенка 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет 

уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, 

поддержки его чувства собственного достоинства. В ДОУ педагоги должны создать 

атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают 

таким, какой он есть; могут выслушать его и понять.  

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 

 - общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;  

- внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, 

помогать делиться своими переживаниями и мыслями;  

- помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;  

- создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств 

(игра, рисунок, движение и т.д.) могут выразить свое отношение к личностно-

значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;  

- обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют 

вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.  

Особенности организации предметно-пространственной среды. 
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 Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском 

саду должна быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро 

осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, 

предназначенные для детей, должны быть оборудованы таким образом, чтобы 

ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда – это среда, в 

которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым 

делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим 

оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и 

неповторимые ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует 

снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком 

возможности выбора рода занятий, материалов, пространства.  

Формирование доброжелательных, внимательных отношений 

 Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям 

возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно 

и внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты.  

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу 

следует:  

- устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;  

- создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;  

- поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию 

новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения 

возникающих проблемных ситуаций).  

Развитие самостоятельности  

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение 

понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и 

активную (готовность принимать самостоятельные решения).  

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный 

опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что 

их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в 

течение дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если 

образовательная ситуация будет строиться с учетом детских интересов. 

Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом происходящих в 

жизни дошкольников событий.  

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) 

формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для 

этого условия.  

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

 - учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, 

в том числе с растениями;  

- находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных 

группах;  



37 
 

- изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями;  

- быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.  

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно 

создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: 

 - при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

 - совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора);  

- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

 - планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

 - оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде.  

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской 

инициативы и включали импровизации и презентации детских произведений.  

Особенности организации предметно-пространственной среды.  

Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских, 

исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, 

лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. 

Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и 

проектами детей не реже чем один раз в несколько недель. В течение дня необходимо 

выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство активности (площадку) по 

собственному желанию.  

Создание условий для развития свободной игровой деятельности  

Игра – одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, 

ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте – со стороны 

смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие 

свободной игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом 

роль педагога в игре может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня 

развития игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в 

игре и в роли активного участника, и в роли внимательного наблюдателя.  

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

 - создавать в течение дня условия для свободной игры детей;  

- определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;  

- наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня 

отражаются в игре; 

 - отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита 

слабо; 

 - косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей).  

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные 

роли и игры детей, понимать их значимость. Воспитатели должны устанавливать 

взаимосвязь между игрой и другими видами деятельности. Спонтанная игра является 
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не столько средством для организации обучения, сколько самоценной деятельностью 

детей.  

Особенности организации предметно-пространственной среды. 

 Для развития игровой деятельности игровая среда должна стимулировать 

детскую активность и постоянно обновляться в соответствии с текущими интересами 

и инициативой детей. Игровое оборудование должно быть разнообразным и легко 

трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать в создании и 

обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование 

должны иметь и родители.  

Создание условий для развития познавательной деятельности  

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и 

интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и 

при помощи взрослого совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в 

которых может проявляться детская познавательная активность, а не просто 

воспроизведение информации. Ситуации, которые могут стимулировать 

познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, 

мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка 

постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к 

празднику и т.д. 

 Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

 - регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления; 

 - регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе – 

проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 

 - обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

 - позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной 

ситуации; 

 - организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения 

по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;  

- строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии;  

- помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;  

- помогая организовать дискуссию;  

- предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в том числе 

наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.  

Особенности организации предметно-пространственной среды.  

Среда для развития познавательной деятельности должна быть насыщенной, 

предоставлять ребенку возможность для активного исследования и решения задач, 

содержать современные материалы (конструкторы, материалы для формирования 

сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.).  

Создание условий для развития проектной деятельности  
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В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного 

замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут 

задумывать и реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты.  

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую 

атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. 

Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать 

условия для презентации проектов.  

С целью развития проектной деятельности педагоги должны:  

- создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию;  

- быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, 

регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные 

детьми вопросы;  

- поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать 

проектные решения;  

- помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего 

замысла;  

- в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их 

идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта;  

- помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, 

аргументировать выбор варианта.  

Особенности организации предметно-пространственной среды. 

 Для развития проектной деятельности следует предлагать детям большое 

количество увлекательных материалов и оборудования, стимулируя детей к 

исследованию и творчеству. Природа и ближайшее окружение – важные элементы 

среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые можно 

использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей.  

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

 В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих 

событий и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств – 

линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр.  

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог 

должен:  

- планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои 

произведения;  

- создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими 

видами деятельности;  

- оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками; 

 - предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были 

стереотипными, отражали их замысел;  

- поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе 

необходимых для этого средств;  
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- организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых 

дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и 

родителей.  

Особенности организации предметно-пространственной среды. 

 Для поддержки самовыражения детей средствами искусства среда должна быть 

насыщена необходимыми материалами и обеспечивать возможность заниматься 

разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных 

инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, 

различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр.  

Создание условий для физического развития  

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет 

реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской 

идентичности, образа Я тесно связано с физическим развитием ребенка, с его 

ловкостью, подвижностью, активностью.  

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

 - ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

 - обучать детей правилам безопасности; 

 - создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) 

в двигательной сфере;  

- использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным 

уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.  

Особенности организации предметно-пространственной среды. 

 Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им 

желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, 

в том числе спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и 

спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для 

развития крупной моторики.  

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть 

трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно 

места для двигательной активности).  

Цифровизация как элемент общего образовательного пространства 

 В современном мире все большая роль отводится процессами цифровизации: с 

уверенностью можно говорить о том, что препятствовать развитию цивилизации в 

этом направлении невозможно. Однако, как показывают современные исследования, 

ежедневное неограниченное индивидуальное использование гаджетов в дошкольном 

возрасте приводит к негативным последствиям в развитии. Именно поэтому 

Программа ориентирована на традиционные виды деятельности, в которых акцент 

делается на непосредственное взаимодействие ребенка с окружающим миром, с 

взрослыми и сверстниками.  

В то же время дозированное использование современных технологий в 

совместной деятельности детей может приводить к позитивным результатам, 

поскольку позволяет моделировать ситуации, недоступные детям непосредственно. 
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Следует признать, что отбор цифрового образовательного контента должен 

проводиться с особой осторожностью, поскольку в настоящее время его качество 

редко соответствует задачам развития. 
 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды. 

 

Описание РППС в соответствии с ФОП стр.169-170 п. 31 
 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной 

среды, представленная специально организованным пространством (помещениями 

Организации, прилегающими и другими территориями, предназначенными для 

реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными 

образовательными ресурсами (в том числе  развивающими компьютерными играми) 

и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и 

укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

В соответствии со Стандартом возможны разные варианты создания РППС при 

условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики 

для реализации основной образовательной программы. 

В соответствии со Стандартом РППС обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации 

и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 

 –максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 –построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со 

взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, 

личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление 
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их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их 

здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации 

различных образовательных программ в ДОУ, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья.  

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только 

развивающей, но и развивающейся.  

Предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность 

реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации детей и правил безопасного пользования 

Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального 

и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда создается педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 

развития.  

Для выполнения этой задачи РППС должна быть:  

1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе 

расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное 

оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную 

активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность 

самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС 

в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 

интересов, мотивов и возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, 
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мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах 

детской активности; 

4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать 

требованиям по обеспечению надежности и безопасность их 

использования, такими как санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного 

пользования Интернетом. 

При проектировании РППС необходимо учитывать целостность 

образовательного процесса в Организации, в заданных Стандартом  образовательных 

областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической и физической.  

 

Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство группы 

следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», 

«площадки», «мастерские» и пр.), оснащенных большим количеством развивающих 

материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование 

и пр.). Разделение пространства в помещении группы на центры активности 

способствует большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет 

детям заниматься конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без 

дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, 

наличие центров активности помогает детям лучше понимать, где и как работать с 

материалами. Количество и организация Центров варьируется в зависимости от 

возраста детей, размера и конфигурации помещения, возможностей ДОУ.  

 Основные принципы организации центров активности  

Выделение центров активности. Центры активности должны быть четко 

выделены. Игры наиболее эффективны, если детей, находящихся в том или ином 

центре, не отвлекают проходящие через центр люди. Поэтому при планировании 

центров активности нужно заранее предусмотреть места для проходов, которые не 

будут проходить через пространство центра. Выделять центры активностей можно 

при помощи низких стеллажей, столов или с помощью ковровых покрытий, 

мольбертов и пр.  

Места для отдыха. Люди любят окружать себя мягкими предметами, связывая 

с ними понятие уюта и комфорта. Мягкая мебель присутствует в большинстве домов, 

она помогает людям расслабиться. Дети дошкольного возраста не являются 

исключением. Для удовлетворения этой потребности в помещении группы 

размещают место для отдыха, оснащая его мягкой мебелью и делая максимально 

уютным. Это место, где ребенок сможет побыть один, если площадь ограничить так, 

чтобы в нем помещалось не больше двух человек. Однако такое место может занимать 

и относительно большое пространство, став частью, например, литературного центра. 
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И в первом, и во втором случае здесь должны быть запрещены любые активные игры, 

нарушающие покой отдыхающих детей. Малыши должны хорошо понимать 

назначение места для отдыха. Если они забудут, как надо себя здесь вести, их следует 

мягко переместить в другой центр, более подходящий для активных игр. 

 В одном помещении может быть несколько мест для отдыха. Кроме того, мягкую 

мебель можно поставить в тех или иных центрах активности. Например, в центре 

ролевых игр вполне уместны мягкое детское кресло или диван. Дети могут здесь 

просто отдохнуть, а могут поиграть (в том случае, если игры не становятся слишком 

активными и шумными).  

Уголки уединения. Постоянно быть частью большой группы сверстников – 

большая нагрузка для дошкольника. Поэтому в помещении группы необходимо 

предусмотреть так называемые уголки уединения, которые помогут ребенку избежать 

стресса. У ребенка должна быть возможность побыть одному, если он в этом 

нуждается. Уголок уединения может стать и местом для игры одного или двух детей. 

В нем может находиться стол с одним или двумя стульями. Соответственно, любой 

центр, предоставляющий место лишь для одного или двух детей, можно 

рассматривать в качестве уголка уединения. Необходимо только следить, чтобы 

другие дети не беспокоили находящихся в нем одногруппников.  

Важно научить детей понимать, что в уголках уединения не может быть много 

людей, а также уважать потребность в уединении, возникающую у других. 

Нарушителей следует мягко переместить в другие, более подходящие для активных 

игр места.  

Ограничение количества детей в центрах активности. Иногда возникает 

необходимость ограничивать количество детей, желающих играть в одном центре. 

Конечно, если речь идет о всеми любимом центре, многие дети могут расстроиться 

из-за невозможности находиться в нем столько, сколько они хотят. В этом случае 

педагогам стоит задуматься о его расширении. Если из-за ограниченной площади это 

не представляется возможным, нужно создать систему, которая позволяла бы каждому 

ребенку понимать, что данный центр уже заполнен, и знать, когда подойдет его 

очередь поиграть в нем. И надо помнить, что правила призваны создать более 

комфортные для детей условия, а не ограничить их свободу – важно, чтобы дети 

видели, что все находятся в равных условиях. 

 Оптимальное использование пространства. Следует стремиться к 

максимальной реализации образовательного потенциала пространства детского сада, 

группы, а также территории детского сада и для организации детской деятельности 

использовать не только игровую комнату, но все возможное пространство – спальню, 

рекреации, дополнительные помещения детского сада, территорию детского сада.  

Для этого можно использовать различные приемы, в том числе: 

 • освободить пространство в спальне, частично или полностью заменив 

обычные кровати выдвижными, двухъярусными, складными, штабелируемыми и пр., 

либо поставив вместо кроватей специальные подиумы. Это позволит перенести один 

или несколько тихих центров активности, например литературный центр, зону 
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отдыха, центр грамотности и письма, центр настольно-печатных игр, центр мелкой 

моторики и пр., в спальную комнату; 

 • использовать рекреации, коридоры и другие свободные пространства детского 

сада для различных целей: 

 - для проведения кружков и занятий по интересам (английский язык, шахматы, 

библиотека и пр.); 

 - для физической активности (классики на полу, кегли, физкультурные 

тренажеры, детский настольный футбол и т.д.); 

 - для выставки детских достижений (рисунки, фотографии, поделки, стенгазеты, 

коллективные работы и пр.);  

- для информационных целей (стенды, объявления и т.д. для родителей и детей);  

• организовать в отдельных помещениях детского сада различные клубы, 

мастерские, студии, лаборатории: компьютерный клуб, зону робототехники и 

легоконструирования, живописную мастерскую, театральную студию, мультстудию и 

пр.;  

• максимально использовать территорию детского сада, не ограничивая детскую 

деятельность рамками групповой площадки и создавая условия для разновозрастного 

общения.  

Основные принципы оформления пространства 

 В групповом помещении всегда есть специальное место для размещения 

различных плакатов, объявлений, детских работ, фотографий и пр., так называемый 

«групповой стенд» (один или несколько). Правильно оформленные групповые стенды 

являются эффективным средством развития детей. Стенд станет незаменимым 

помощником воспитателей в обучении детей, если он отвечает перечисленным ниже 

требованиям. Материал стенда нужен и интересен детям. Материалы, размещенные 

на стендах, должны быть интересны и нужны детям. От стенда не будет никакой 

пользы, если размещенные на нем материалы никто не будет разглядывать и 

обсуждать. Например, на стенде можно разместить меню на день, написанное 

крупными печатными буквами, текст новой песенки, кто сегодня дежурный, у кого 

сегодня день рождения, новости дня и т.д. Особый интерес у детей вызывают их 

собственные поделки и фотографии.  

Часть стендов может занимать так называемый справочный материал. Он будет 

помогать детям в их занятиях или информировать их. Например, на стенде недалеко 

от центра грамоты и письма может быть размещен алфавит, около центра математики 

– плакат с числами.  

Материалы регулярно обновляются. Не только дети, но и взрослые привыкают 

к неизменяющимся вещам, со временем человек просто перестает замечать их. Зато 

каждого интересует новое. Поэтому чтобы материалы стенда приносили 

максимальную пользу, привлекали внимание, вызывали желание обсуждать, они 

должны регулярно обновляться. Элемент новизны хорошо стимулирует 

познавательный интерес.  

Материалы соответствуют возрастным возможностям детей. Материалы 

стенда должны показывать то, что дети могут понять. Главное назначение стенда – 
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побуждать детей обсуждать представленные материалы, получать информацию, 

размышлять и, как следствие, развивать у детей речь, мышление, познавательный 

интерес.  

Материалы снабжены надписями. Материалы, вывешенные на стенде, 

обязательно нужно подписывать крупными печатными буквами, хотя большинство 

дошкольников еще не умеют читать. Тем самым педагог знакомит детей с печатным 

текстом, стимулирует интерес к чтению, а также помогает им понять, что благодаря 

подписям люди могут больше узнавать о представленных картинках и фотографиях.  

Стенд с фотографиями. Стенд с фотографиями обычно вызывает большой 

интерес у всех детей группы. Фотографии детей, занимающихся той или иной 

деятельностью, а также фотографии их семей, размещенные на стенде, помогут 

каждому ребенку чувствовать себя полноценным членом группы. При этом если такой 

стенд организуется, то на нем должны быть представлены фотографии всех детей 

группы. Это очень важно.  

Фотографии также можно сопроводить печатными подписями или 

высказываниями детей по поводу изображенных на них эпизодов. Это позволит детям 

соотносить напечатанный текст с их собственным опытом, особенно если подробно 

обсудить с детьми изображенное на фотографии и прочитать подписи вслух.  

Выставка детских работ правильно оформляется. Размещение на стенде 

детских рисунков и поделок означает признание их значения, а также стимулирует 

детей ответственно относиться к своим работам. 

 Если мы хотим, чтобы дети гордились тем, что они делают, важно вывешивать 

на стенде творческие, самостоятельные работы детей, а не раскраски или рисунки, 

сделанные на групповых занятиях, когда все дети выполняют рисунок строго по 

заданию педагога. Возможно, детские работы и не будут сильно отличаться друг от 

друга, однако к каждой нужно относиться с уважением и вниманием.  

Детские работы и необходимые материалы следует выставлять на уровне, 

удобном детям для рассматривания и обмена мнениями. Важно помнить, что наиболее 

интересны для детей именно те материалы, которые, с одной стороны, используются 

в жизни детей достаточно регулярно, а с другой – к созданию которых дети 

непосредственно причастны. Использование проектной деятельности, в результате 

которой рождаются такие материалы, является оптимальным в жизни детского сада. 

 Мебель для центров активности  

Мебель в центрах активности должна максимально способствовать детской игре 

и обеспечивать доступность для детей и удобство размещения игровых материалов.  

Мебель в группе должна быть мобильной (легко передвигаемой), что позволит 

легко трансформировать (изменять) пространство. Например, когда столы и стулья 

легкие и штабелируемые, тогда дети сами смогут, по мере необходимости, легко 

освобождать и заполнять пространство группы столами и стульями. Хорошо, когда 

есть легкие ширмы и низкие стеллажи на колесиках, тогда можно изменять 

пространство, создавая, убирая и трансформируя центры активности.  

Обустройство группы должно быть безопасным, например, мебель на колесиках 

– снабжена замками-блокираторами, стеллажи – устойчивые и не могут упасть и т.д.  
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Мебель и оборудование в группе и на участке нужно располагать таким образом, 

чтобы обеспечить безопасность передвижения детей. От подбора и расстановки 

мебели во многом зависит удобство присмотра за детьми. Именно поэтому лучше 

всего использовать низкие шкафчики или стеллажи без задних стенок, а высокую 

мебель лучше всего ставить вдоль стен. В группе необходимо предусмотреть 

специальное место для хранения детских портфолио. Портфолио должны быть легко 

доступны детям.  

Материалы для центров активности  

Очень важен правильный подбор и оснащение центров активности игровыми 

развивающими материалами. Чтобы самостоятельные занятия детей в центрах 

активности несли максимальный развивающий и обучающий эффект, должны 

соблюдаться некоторые основные условия.  

Упорядоченность материалов. У каждого материала должно быть свое 

определенное место. Весь материал должен быть хорошо классифицирован, 

сгруппирован и находиться в соответствующих центрах активности. Оснащение 

должно соответствовать характеру занятий в центре активности, чтобы дети всегда 

знали, что где находится. В центрах активности не следует хранить предметы, не 

соответствующие их назначению.  

Достаточность материалов. Материалов должно быть достаточно для всех 

желающих ими воспользоваться, чтобы у детей не возникало излишней конкуренции 

и опасения, что более не будет возможности воспользоваться этими материалами.  

Разнообразие материалов. Материалы должны быть максимально 

разнообразны, чтобы любой ребенок смог найти себе занятие по интересам, и 

полифункциональны, чтобы побуждать детей к творчеству и инициативе.  

Соответствие возрастным и индивидуальным возможностям. Материалы 

должны быть разного уровня сложности, отвечать возрастным и индивидуальным 

возможностям детей. Учебные материалы следует подбирать таким образом, чтобы 

работа с ними не была слишком легкой, но и не вызывала у детей серьезных 

затруднений.  

Доступность и удобство использования. Все материалы для игр и 

самостоятельных занятий должны быть доступны детям (храниться на доступной 

детям высоте, в понятном им порядке). Центры активности и материалы следует 

помечать ярлыками (рисунками, пиктограммами) и снабжать четкими надписями 

крупными печатными буквами. Материалы, предназначенные для активной детской 

деятельности, должны быть размещены в открытые пластмассовые контейнеры 

(коробки, корзины, банки и т.д.). При этом контейнеры, легкие и вместительные, 

должны располагаться на полках таким образом, чтобы ими было легко и удобно 

пользоваться. Их необходимо систематизировать и снабдить необходимыми 

надписями и символами (слова + пиктограммы-картинки/фотографии).  

Автодидактика. Во всех центрах активности должно быть много материалов, с 

которыми дети могут работать без помощи воспитателя, а также материалы с 

элементами автодидактики.  
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Регулярное обновление. Учебные и игровые материалы должны регулярно 

обновляться в соответствии с Программой и интересами детей. Желательно, чтобы 

новый материал появлялся не реже чем 1 раз в неделю. При этом появление нового 

материала должно быть объявлено (например, на утреннем круге), а дети с новым 

материалом ознакомлены и, при необходимости, обучены, как им можно 

пользоваться.  

Привлекательность для детей. Материалы центров должны быть интересны 

детям как по содержанию, так и по оформлению, тогда дети с увлечением и по 

собственной инициативе работают с материалами, проявляют интерес к новинкам, 

стараются научиться ими пользоваться. Надо помнить – то, что ребенку-дошкольнику 

не интересно, то для него в плане обучения практически бесполезно.  

Прочность и безопасность. Все материалы должны обладать определенным 

запасом прочности, чтобы дети не боялись сломать или испортить их.  

Главная задача состоит в том, чтобы у воспитателей было ясное понимание 

предназначения каждого центра активности и чтобы воспитатель смог оснастить эти 

центры исходя из реальных условий ДОУ. При этом воспитатель должен обеспечить 

соответствие материалов центров возрастным возможностям детей исходя из 

содержания образования для соответствующей возрастной группы.  

Примерный перечень центров активности ДОУ по образовательным 

областям  

Образовательные области Помещения, участки, площадки 

МБДОУ, образовательные центры 

(зоны) в группах 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Образовательный центр «Будь 

внимателен». 

Образовательная зона в группе:  

-Центр сюжетно-ролевых игр.  

-Центр безопасности. 

Познавательное развитие Музей ДОУ «Русская горница». 

Образовательная зона в группе:  

1. Центр науки и естествознания.  

2. Центр природы. 

 3. Математический центр.  

4. Исследовательский центр. 

 5.Центр патриотического 

воспитания.  

6. Центр настольных игр. 

Речевое развитие  Образовательная зона в группе: 

 -Литературный центр 

-центр мелкой моторики 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальный зал. 

 Образовательная зона в группе:  

-Центр художественного творчества.  
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- Музыкальный центр.  

-Центр театрализованной игры. 

- Центр конструирования.  

Физическое развитие 1.Физкультурный зал 

2.Участок для прогулки 

3.Медицинский блок 

4.Образовательная зона в группе: 

-центр здоровьесбережения 

-место для отдыха 

 
 
 

3.3. Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания в 

соответствии с ФОП стр.170-172 п.32 
 

       В МБДОУ «Детский сад «Сказка» созданы условия, позволяющие достичь 

обозначенные цели и выполнить задачи, в т. ч.:  

– осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных 

потребностей; 

 – организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также 

мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность;  

– использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей);  

– обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы 

образования, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с 

учетом особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей;  

– обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников ДОУ, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 

 – эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования.  
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         МБДОУ «Детский сад «Сказка» создает материально-технические условия, 

обеспечивающие:  

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы;  

2) выполнение требований:  

✓ санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

− к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность,  

− оборудованию и содержанию территории, 

 − помещениям, их оборудованию и содержанию, 

 − естественному и искусственному освещению помещений, отоплению и 

вентиляции, водоснабжению и канализации,  

− организации питания,  

− медицинскому обеспечению,  

− приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность,  

− организации режима дня, 

 − организации физического воспитания,  

− личной гигиене персонала;  

✓ пожарной безопасности и электробезопасности; 

 ✓ охране здоровья воспитанников и охране труда работников ДОУ; 

 3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры 

организации, осуществляющей образовательную деятельность.  

        При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья в ДОУ учитываются особенности их физического и 

психофизиологического развития.  

       МБДОУ «Детский сад «Сказка» имеет необходимое для всех видов 

образовательной деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности оснащение и оборудование:  

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 

развивающих игр); 

 – помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

 –оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста,  

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 
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        В ДОУ разработана и реализуется программа по комплексной безопасности 

учреждения. С целью обеспечения противопожарной и антитеррористической 

безопасности в здании детского сада имеются: 

 • автоматическая охранно-пожарная сигнализация;  

• система оповещения о пожаре;  

• кнопка экстренного реагирования и вызова полиции;  

• первичные средства пожаротушения;  

• эвакуационные наружные лестницы.  

В ДОУ ведется круглосуточная охрана, которая осуществляется сотрудниками ОО 

«Тепло». Территория детского сада по периметру частично ограждена железным 

забором. На территории ДОУ ведется круглосуточное видеонаблюдение. Обеспечение 

условий безопасности в учреждении выполняется локальными нормативно-

правовыми документами: приказами, инструкциями, положениями.  

Для обеспечения безопасности воспитанников в детском саду осуществляются 

следующие мероприятия: 

 • проводятся инструктажи педагогических работников по охране жизни и здоровью 

детей; 

 • обучение коллектива действиям в чрезвычайных ситуациях;  

• учебные тренировки по эвакуации воспитанников и персонала;  

• беседы с воспитанниками, посвященные безопасности жизнедеятельности детей, 

основам пожарной безопасности и правилам поведения детей на дороге;  

• реализуется план работы по профилактике травматизма.  

       В соответствии с требованиями законодательства по охране труда систематически 

проводятся разного вида инструктажи для сотрудников: вводный (при поступлении), 

первичный (с вновь поступившими), повторный, что позволяет персоналу владеть 

знаниями по охране труда и техники безопасности, правилами пожарной 

безопасности, действиям в чрезвычайных ситуациях.  

        В каждом групповом, служебном, вспомогательном помещении, кабинетах, залах 

имеются планы эвакуации, назначены ответственные лица за безопасность.  

         Территория детского сада полностью благоустроена: участок озеленен, 

покрытие проезжей части и тротуаров асфальтовое. Территория земельного участка 

ДОУ зонирована: зона застройки, игровая, хозяйственная. В игровой зоне 

располагаются 5 групповых площадок для групп дошкольного возраста. На 

территории каждой игровой групповой площадки имеется теневой навес, веранды, 

игровые комплексы. Игровые площадки оборудованы стационарным игровым 

оборудованием, имеются песочницы, оборудованные закрывающимися крышками.  

       В ДОУ имеется 1 компьютер, 3 ноутбука, 2 принтеров, 2 проектора, 3 

интерактивных панели. ДОУ оснащено материалами и оборудованием для 

полноценного развития детей в пяти образовательных областях. 
 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации программы. 
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3.4.1. Примерный перечень художественной литературы в соответствии с 

ФОП стр. 172-180 п.33.1 

 

3.4.2. Примерный перечень музыкальных произведений в соответствии с 

ФОП стр 180-188 п.33.2 

 

3.4.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства в 

соответствии с ФОП стр. 188-189 п.33.3 

 

3.4.4. Примерный перечень анимационных произведений в соответствии с 

ФОП стр.189-192 п.33.4 

 

 

3.5. Кадровые условия реализации образовательной программы. 
 

      МБДОУ «Детский сад «Сказка» укомплектовано квалифицированными кадрами, 

в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками. Согласно Единому 

квалификационному справочнику должностей руководителей, специалистов и 

служащих: 

 – к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как: воспитатель 

(включая старшего), педагог-организатор, социальный педагог, учитель-дефектолог, 

логопед, педагог-психолог, тьютор, педагог дополнительного образования (включая 

старшего), музыкальный руководитель, руководитель физического воспитания, 

инструктор по физической культуре, методист, инструктор-методист (включая 

старшего). 

 – к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как: 

помощник воспитателя, младший воспитатель.  

Программа предоставляет право ДОУ самостоятельно определять потребность в 

педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему 

усмотрению, исходя из особенностей реализуемых образовательных программ 

дошкольного образования, контекста их реализации и потребностей. Согласно ст. 13 

п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» ДОУ вправе 

реализовывать Программу как самостоятельно, так и посредством сетевых форм 

реализации. Следовательно, в реализации Программы может быть задействован 

кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с ДОУ. 

 

      В детском саду трудятся 16 работников, педагогический процесс обеспечивают 

специалисты: 

-заведующий; 

-старший воспитатель; 

-музыкальный руководитель (совместитель) 
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- 6 воспитателей. 

Все педагоги имеют педагогическое образование:  

Непедагогическое 

образование 

Среднее специальное 

педагогическое 

образование 

Высшее педагогическое 

образование 

- 2 5 

71% педагогов имеют высшее образование. 

Педагогическая квалификация: 

Без категории 1 квалификационная 

категория 

Высшая  

квалификационная 

категория 

- 5 2 

71% педагогов имеют первую квалификационную категорию, 29%  педагогов имеют 

высшую квалификационную категорию. 100% педагогов прошли курсы повышения 

квалификации. 

 

3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

 

 Режим и распорядок дня составлен в соответствии с ФОП стр.193-204 п.35 
 

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

Режим пребывания детей в МБДОУ «Детский сад «Сказка» – 10 часов (с 7.30 до 

17.30) 

Правильно построенный режим дня предполагает оптимальное соотношение 

периодов бодрствования и сна в течении суток, целесообразно сочетание различных 

видов деятельности и отдыха в процессе бодрствования. 

   Режим  способствует нормальному функционированию внутренних органов и 

физиологических систем организма, обеспечивает уравновешенное, бодрое 

состояние ребенка, предохраняет нервную систему от переутомления, создает 

благоприятные условия для своевременного развития, формируют способность  

адаптации к новым условиям. 

 Все возрастные группы работают по двум временным (сезонным) режим: на 

теплый и холодный периоды года. 

 Для воспитанников, вновь поступивших в детский сад, предполагаются 

индивидуальные адаптационные режимы. 

 На период карантинных мероприятий предполагаются карантинные режимы по 

показаниям. 
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В период летней оздоровительной компании в ДОУ действует оздоровительный 

режим, предполагающий увеличение дневного сна и длительности пребывания детей 

на свеем воздухе. 

 Ежедневно в летний период и в остальное время года при позволяющих 

условиях прием детей осуществляется на свежем воздухе. 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с 

учетом: 

• построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы 

с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим 

видом деятельности для них является игра; 

• решения программных образовательных задач в современной деятельности 

взрослого и детей не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования. 

Организация режима дня 

При проведении режимных моментов МБДОУ придерживается следующих 

правил: 

• полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей 

(в сне, питании); 

• тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели; 

• привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности; 

•  формирование культурно-гигиенических навыков; 

• Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

• Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

• Соблюдение двигательной активности с учетом индивидуальных возрастных 

особенностей детей; 

• Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 

ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей зависят 

от состояния их нервной системы. 

Основные принципы построения режима дня: 

• Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и 

постепенность  

• Режим дня учитывает психофизиологические особенности дошкольника.  

• Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода 

года.  

Контроль выполнения режима дня в МБДОУ осуществляет: заведующая, старшая 

медицинская сестра, старший воспитатель. 

Организация сна 
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Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12-12,5 

часа, из которых 2,0-2,5 отводится дневному сну.  Пред сном подвижные 

эмоциональные игры не проводятся. 

       При организации сна учитываются следующие правила: 

1. В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, 

шумные игры исключаются за 30 минут до сна. 

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы 

затем они первыми ложились в постель 

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в 

помещении на 3-5 градусов. 

4. Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне 

обязательно. 

5. Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов. 

6. Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут 

полежать, но не задерживать их в постели. 

Организация прогулки 

     В соответствии с требованиями СанПиН  от 15 мая  2013 года №26 2.4.1.3049-13 

ежедневная продолжительность прогулки детей в  ДО составляет 4-4,5 часа (для ДОУ, 

работающих в 12 –ти часовом режиме). Прогулку организуют 2 раза в день: в первую 

половину дня – до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна и (или) перед 

уходом детей домой. Утренний прием детей ежедневно летом и при теплых погодных 

условиях в течение года осуществляется на свежем воздухе. При температуре воздуха 

ниже – 15 градусов и скорости ветра 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. 

Прогулка  не проводится при температуре воздуха ниже – 15градусов и скорости ветра 

15 м/с для детей о 4 лет, а для детей 5-7 лет – при температуре воздуха ниже – 20 

градусов и скорости ветра более 15 мин 

  Режим  дня является примерным, его можно корректировать с учетом  

особенностей работы дошкольного  учреждения, контингента детей, климата 

региона, времени года, длительности светового  дня. 

 

Учебный план - приложение№1 

Календарный график - приложение №2 

Особенности традиционных событий, праздников - приложение №4 

Режим дня всех возрастных групп (холодный период) – приложение №5 

Режим дня всех возрастных групп (теплый период) – приложение №6 

Рабочая программа воспитания – приложение №7 
 

 
 

3.7. Календарный план воспитательной работы. 
 

Комплексно-тематический план – приложение № 3. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

Учебный план 

Занятия по Программе 

 

Базовый 

вид 

деятельно

сти 

Периодичность в неделю 

1 младшая 

гр 

2 младшая 

гр 

Средняя гр Старшая 

гр 

Подготови

тельная гр 

Физкульт

ура в 

помещени

и 

2 раза в 

неделю/  

70 в год 

2 раза в 

неделю/  

70 в год 

2 раза в 

неделю/  

70 в год 

2 раза в 

неделю/  

70 в год 

2 раза в 

неделю  

/70 в год 

Физкульт

ура на 

прогулке 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

Музыка 2 раза в 

неделю/  

70 в год 

2 раза в 

неделю/  

70 в год 

2 раза в 

неделю/  

70 в год 

2 раза в 

неделю/  

70 в год 

2 раза в 

неделю/  

70 в год 

Рисование 1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю  

/35 в год 

Лепка, 

аппликаци

я, ручной 

труд 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

Познание 

(ФЭМП) 

 1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

2 раза в 

неделю/  

70 в год 

Познават

ельное 

развитие 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

Речевое 

развитие, 

основы 

грамотно

сти 

2 раза в 

неделю/  

70 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

1 раз в 

неделю/  

35 в год 

2 раза в 

неделю/  

70 в год 

2 раза в 

неделю/  

70 в год 

Итого  

 

10/350 10/350 10/350 11/385 12/420 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №2 

ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность 

 

1мл гр 

по 8 мин 

2 мл гр  

по 15 мин 

средняя 

по 20 мин 

старшая 

по 25 мин 

подготовит 

по 30 мин 

Физическая 

культура 

 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Физическая 

культура (на 

улице) 

 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Познавательное 

развитие 

 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

ФЭМП 

 

 

 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Развитие речи 

 

 

2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Рисование  1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Лепка  1 раз в 

неделю 

 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Аппликация, 

ручной труд  

- 1 раз в 2 

недели 

 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Музыка  2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Итого в неделю 1 час 20 мин 2 часа 30 

мин 

3 часа 20 

мин 

4 часа 35 

мин 

6 часов  

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

 
Базовый вид 

деятельности 

Периодичность 

 

1мл гр 

 

2 мл гр средняя старшая подготовит 
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Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневн ежедневн ежедневн ежедневн ежедневно 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Игровая 

деятельность 

ежедневн ежедневн ежедневн ежедневн ежедневно 

Общение при 

проведении 

режимных 

моментов 

ежедневн ежедневн ежедневн ежедневн ежедневно 

Дежурства  ежедневн ежедневн ежедневн Ежедневн 

 
ежедневно 

Прогулки  ежедневн ежедневн 

 
ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность 

 

1мл гр 

 

2 мл гр средняя старшая подготовит 

Самостоятельная 

игра 

 

ежедневн ежедневн ежедневн ежедневн ежедневно 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей 

в центрах, уголках 

развития 

ежедневн ежедневн ежедневн ежедневн ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность 

 

1мл гр 

 

2 мл гр средняя старшая подготовит 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневн ежедневн ежедневн ежедневн ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиеничес- кие 

процедуры 

ежедневн ежедневн ежедневн ежедневн ежедневно 
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ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

                                                                        

 1-я младшая 

группа 

2-я младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Пн  1.Познавательное 

развиие 

8.50-9.00,15.50-

16.00 

2.Физическое 

развитие 

9.10-9.20 

1.Речевое, 

социально-

коммуникативное 

развитие 

9.00-9.15 

2.Физическое 

развитие 

(на улице) 

9.25-9.40 

1.Познавательное 

развитие 

9.20-9.40 

2. Физическое 

развитие 

(на улице) 

9.50-10.10 

1.Познавательное 

развитие 

9.10-9.35 

2.Физическое 

развитие 

(на улице) 

9.45-10.10 

1.Познавательное развитие 

9.00-9.30 

2. Худож-эстетическ 

развитие(лепка/аппликац) 

9.40-10.10 

3.Физическое развит (на улице) 

10.20-10.50 

Вт  1.Художественно-

эстетическое 

развитие(музыка) 

8.50-9.00 

2.Речевое развитие 

9.10-9.20,15.50-

16.00 

1.Физическое 

развитие 

9.00-9.15 

2. Познавательное 

развитие 

9.25-9.40 

1. Речевое, 

социально-

коммуникативное 

развитие 

 9.00-9.20 

2.Физическое 

развитие 

9.30-9.50 

 

1.Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.10-9.35 

2.Худож-эстетичес 

развитие(музыка) 

9.45-10.10 

3.Худож-эстетич 

развитие 

(лепка/аппликац) 

10.20-10.45 

1. Познават развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

2.Худож-эстетическ 

развитие(рисов) 

9.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое 

развитие(музыка) 

 10.20-10.50 

Ср  1.Художественно-

эстетическое 

развитие(музыка) 

8.50-9.00 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие(рис) 

9.10-9.20, 

15.50-16.00            

 

               

1.Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.15 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие(музыка) 

9.25-9.40 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.20-9.40 

2.Худож-эстетичес 

развитие(музыка) 

9.50-10.10 

 

 

 

1.Речевое развитие 

9.10-9.35 

2. Физическое 

развитие 

9.45-10.10 

 

 

1.Физическое развитие 

9.00-9.30 

2.Речевое развитие 

9.40-10.10 

 

Чт  1.Физическое 

развитие 

8.50-9.00 

2.2.Речевое 

развитие 

9.10-9.20, 

15.50-16.00 

 

               

1.Физическое 

развитие 

9.00-9.15 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие(рис) 

9.25-9.40 

 

  

1.Физическое 

развитие 

9.20-9.40 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие.(апплик/ 

лепка) 

9.50-10.10 

 

1.Речевое развитие 

9.10-9.35 

2.Худож-эстетичес 

развитие(музыка) 

9.45-10.10 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие(музыка) 

9.00-9.30 

2. Познават развитие 

(ФЭМП) 

9.40-10.10 

 

Птн  1.Художественно-

эстетическое 

развитие(лепка) 

8.50-9.00,15.50-

16.00 

2.Физическое 

развитие 

(на улице) 

9.10-9.20 

1. Худож-эстетичес 

развитие(музыка) 

9.00-9.15 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликац) 

9.25-9.40 

1. Худож-эстетичес 

развитие(музыка) 

9.20-9.40 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие(рисов) 

9.50-10.10 

1.Худож-эстетичес 

развитие(рисов) 

9.10-9.35 

2.Физическое 

развитие 

9.45-10.10 

1..Физическое развитие 

9.00-9.30 

2.Речевое развитие 

9.40-10.10 

Чтение художественной литературы — ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность — 1 раз в неделю 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №4 
Проведение традиционных праздников, мероприятий в ДОУ 

Сроки 

проведения 

Мероприятия  Форма проведения Участники  

Сентябрь  1.День знаний 

 

2.Зеленый огонек 

Физкультурно- 

музыкальное 

развлечение 

Старшая группа, 

подготовительная 

группа 

Октябрь  Золотая осень Праздник осени Все группы 

Ноябрь  День матери  Создание 

фотовыставки, 

праздник мамы 

Все группы 

Декабрь  1.Новогодние утренники  Музыкально- 

театрализованное 

развлечение 

Все группы 

 

Февраль  1.День защитника отечества 

 

2.Широкая масленица       

Физкультурно- 

музыкальное 

развлечение; 

развлечение на 

воздухе 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы; 

дошкольные группы 

Март  8 марта Праздник мам  и 

бабушек 

Все группы 

Апрель  День смеха 

День здоровья 

Музыкальное 

развлечение 

Все группы 

Май  1.День Победы 

 

2.Выпускной бал 

Физкультурно- 

музыкальное 

развлечение; 

праздник 

выпускников 

Все группы; 

 

подготовительная 

группа 

Июнь  День защиты детей Развлечение на 

воздухе  

Все группы 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №5 
Режим дня отвечает требованиям СанПиНа, составлен с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, допускается изменение режима в связи с 

сезонными изменениями (холодный и теплый период года). 

   

I младшая группа 

Режимные моменты. Время в режиме дня. 
Прием детей, самостоятельная деятельность7.30 – 8.20 

Подготовка  к завтраку, завтрак 8.20-8.45 

Непосредственно образовательная деятельность  

по подгруппам 8.45 -9.00; 9.10 - 9.25 

Второй завтрак, подготовка к прогулке, прогулка 9.35. – 11.15 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к обеду 11.15 – 11.45 

Обед 11.45- 12.00 

Спокойные игры, подготовка ко сну 12.00 – 12.10 

Дневной сон 12.10 – 15.10 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 15.10 – 

15.20 

Полдник 15.20– 15.40 

Самостоятельная деятельность 15.40 – 16.10 

Непосредственно образовательная деятельность  

по подгруппам 15.45-16.00-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка , 

уход домой16.10 – 17.30 
Рекомендуем дома:  

Прогулка 17.30-18.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 18.30-19.00 

Ужин 19.00-19.30 

Чтение художественной литературы 19.30-19.45 

Самостоятельная деятельность, спокойные игры,  

гигиенические процедуры 19.45-20.30 

Ночной сон 20.30-7.00 
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 Режим дня отвечает требованиям СанПиНа, составлен с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, допускается изменение режима в связи с 

сезонными изменениями (холодный и теплый период года). 

Режим дня. II младшая группа 

Режимные моменты. Время в режиме дня. 

Прием детей,  самостоятельная деятельность7.30 – 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10 – 8.35 

Утренний круг,самостоятельная деятельность 8.35-9.00 

Непосредственно образовательная  

деятельность 9.00-9.15; 9.25-9.40 

Самостоятельная деятельность, игры 9.40 -9.50 

Второй завтрак, подготовка к прогулке, прогулка 9.50 – 11.40 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

подготовка к обеду 11.40– 12.00 

Обед 12.00- 12.20 

Спокойные игры, подготовка ко сну 12.20 – 12.50 

Дневной сон 12.50 – 15.00 

Постепенный подъем,  

самостоятельная деятельность 15.00 – 15.20 

Полдник 15.20 – 15.40 

Самостоятельная деятельность, игры , 

кружковая работа 15.40 – 16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка , 

уход домой 16.10 – 17.30 
Рекомендуем дома:  
Прогулка 17.30-18.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 18.30-19.00 

Ужин 19.00-19.30 

Чтение художественной литературы 19.30-19.45 

Самостоятельная деятельность, спокойные игры,  

гигиенические процедуры 19.45-20.30 

Ночной сон 20.30-7.00 
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Режим дня отвечает требованиям СанПиНа, составлен с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, допускается изменение режима в связи с 

сезонными изменениями (холодный и теплый период года). 

Режим дня. 

Cредняя группа 

Режимные моменты. Время в режиме дня. 
Прием детей, игры, дежурство 7.30 – 8.10 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.45 

Утренний круг, самостоятельная деятельность 8.45- 9.20 

Непосредственно образовательная  

деятельность 9.20-9.40; 9.50-10.10; 10.20-10.40 

Второй завтрак, подготовка к прогулке, прогулка, игры,  

наблюдения 10.40-12.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, чтение 

худ.литературы, подготовка к обеду 12.10 – 12.30 

Обед 12.30- 12.50 

Подготовка ко сну 12.50 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная  

деятельность 15.00 – 15.15 

Полдник 15.15 – 15.35 

Самостоятельная художественная деятельность, игры, кружковая 

работа 15.35 – 16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

уход домой  16.10 – 17.30 
Рекомендуем дома:  

Прогулка 17.30-18.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 18.30-19.00 

Ужин 19.00-19.30 

Чтение художественной литературы 19.30-19.45 

Самостоятельная деятельность, спокойные игры,  

гигиенические процедуры 19.45-20.30 

Ночной сон 20.30-7.00 
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 Режим дня отвечает требованиям СанПиНа, составлен с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, допускается изменение режима в связи с 

сезонными изменениями (холодный и теплый период года). 

Режим дня. 

Старшая группа 

Режимные моменты. Время в режиме дня. 
Прием детей, игры, дежурство 7.30 – 8.20 

Утренняя гимнастика 8.20-8.30 

Утренний круг, самостоятельная деятельность 8.30-8.45 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.45 – 9.00 

Самостоятельная деятельность 9.00 - 9.10 

Непосредственно образовательная  

деятельность 9.10-9.35; 9.45-10.10; 10.20-10.45 

Второй завтрак, подготовка к прогулке, прогулка, игры,  

наблюдения 10.45 – 12.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, чтение 

худ.литературы,  

подготовка к обеду 12.20 – 12.40 

Обед 12.40- 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, водные 

процедуры,самостоятельная деятельность 15.00 – 15.30 

Полдник  15.30 – 15.45 

Самостоятельная художественная деятельность, игры, кружковая 

работа 15.45– 16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка , 

уход домой 16.10 – 17.30 
Рекомендуем дома: Прогулка 17.30-18.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 18.30-19.00 

Ужин 19.00-19.30 

Чтение художественной литературы 19.30-19.45 

Самостоятельная деятельность, спокойные игры,  

гигиенические процедуры 19.45-20.45 

Ночной сон 20.45-7.00 
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 Режим дня отвечает требованиям СанПиНа, составлен с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, допускается изменение режима в связи с 

сезонными изменениями (холодный и теплый период года). 

Режим дня. 

Подготовительная к школе группа. 

Режимные моменты. Время в режиме дня. 
Прием детей, самостоятельная деятельность, дежурство7.30 – 

8.00 

Утренний круг 8.00 - 8.30 

Утренняя гимнастика 8.30 - 8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40 – 8.55 

Самостоятельная деятельность 8.55- 9.00 

Непосредственно образовательная  

деятельность 9.00 – 9.30; 9.40-10.10; 10.20-10.50 

Второй завтрак, подготовка к прогулке, прогулка, игры, 

 наблюдения 10.50. – 12.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, чтение 

худ.литературы, подготовка к обеду 12.30-12.50 

Обед 12.50 -13.10 

Дневной сон 13.10 – 15.10 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, водные 

процедуры,самостоятельная деятельность 15.10 – 15.30 

Полдник15.30 – 15.45 

Самостоятельная художественная деятельность, игры, кружковая 

работа 15.45 – 16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой  16.10 – 17.30 
 

Рекомендуем дома: Прогулка 17.30-18.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 18.30-19.00 

Ужин 19.00-19.30 

Чтение художественной литературы 19.30-19.45 

Самостоятельная деятельность, спокойные игры, гигиенические 

процедуры 19.45-20.45 

Ночной сон 20.45-7.00 
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Приложение №6 
Режим дня в теплый период года (июнь-август) 

Режимные  процессы 
2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая  

группа 

Подготовит

ельная   

группа 

Утро  радостных  встреч: 

Встреча детей  на участке,  встреча с 

друзьями  Проявление  заботы  и  

внимания  о  них. 

7.30 – 8.00 7.30 – 8.00 7.30 – 8.00 7.30 – 8.00 

Утренняя  гимнастика  на  свежем  

воздухе 
8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 

Беседы,  привитие  культурно-

гигиенических  навыков,  игровая  

деятельность,  художественно-речевая  

деятельность, чтение худ.лит. 

Подготовка  к  завтраку. Завтрак. 

8.10 – 9.00 8.10 – 9.00 8.10 – 9.00 8.10 – 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 
9.00 – 11.50 

9.00 – 

11.50 

9.00 – 

12.00 
9.00 – 12.30 

Возвращение  с   прогулки 11.40 – 

11.50 

11.50 - 

12.00 

12.00 - 

12.10 

12.10 – 

12.20 

Мытье  ног. Спокойные игры. 

Подготовка   к  обеду.  Обед  

11.50–12.20 12.00–

12.30 

12.10–

12.40 
12.20–12.50 

Подготовка  ко  сну.   Сон 
12.20- 15.00 

12.40 – 

15.00 

12.40 – 

15.00 

12.50 – 

15.00 

Вечер  игр  с  друзьями. 

Подъём.  Гимнастика  пробуждения.   

Гимнастика  после  дневного  сна. 

15.00–15.10 
15.00–

15.15 

15.00–

15.20 
15.00–15.25 

Полдник. 15.10-15.20 15.15-

15.25 

15.20-

15.30 
15.25-15.35 

Прогулка   (наблюдение,  подвижные  

игры, игры  сюжетно-ролевого  

характера,  индивидуальная  работа  с  

детьми). Уход домой. 

15.20-17.20 
15.25 – 

17.25 

15.30-

17.30 
15.35-17.35 

Рекомендуем дома. Ужин. 17.20-17.40 17.25-

17.40 

17.30 - 

17.45 

17.35 - 

17.50 

Прогулка.  Беседы  с родителями, 

самостоятельная деятельность, чтение 

художественной литературы 

17.40-19.00 
17.40-

19.00 

17.00-

19.00 

17.50-19.00 
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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания реализуется в рамках образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад «Сказка» посёлка Никологоры 

Вязниковского района».  Программа осуществляет образовательный процесс на уровне 

дошкольного образования на основе требований Федерального Закона № 304-ФЗ от 

31.07.2020 «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся», с учетом Плана мероприятий по 

реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года и федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей 

начального общего образования. Рабочая образовательная программа воспитания в ДОУ 

строится на целеполагании, ожидаемых результатах, видах деятельности, условиях 

формировании воспитывающей, личностно развивающей среды, отражает интересы и 

запросы участников образовательных отношений в лице:  

− ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе 

возрастных и индивидуальных особенностей, интересов и запросов; 

 − родителей ребенка (законных представителей) и членов его семьи;  

− государства и общества.  

Разработка рабочей образовательной программы воспитания и организация 

воспитательной работы в ДОУ спланированы с учетом целей и задач программ 

воспитания субъектов Российской Федерации.  

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-

правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020). 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования». 

3. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года». 
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4. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

5. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 

годы). Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 

декабря 2017 г. № 1642. 

6. Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета 

при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и 

национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. N 16). 

7. Концепция развития дополнительного образования детей в Российской 

Федерации, утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

04.09.2014 г. № 1726-р. 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (СП 2.4.3648-20). 

 

Воспитание детей дошкольного возраста в настоящее время ориентируется на 

гармоничное развитие личности, развитие жизнестойкости и адаптивности растущего 

человека в условиях глобальной неопределённости и стремительных изменений во всех 

сферах жизни и деятельности на основе формирования ядра базовых ценностей 

Российского общества и установок личности, ведущее значение среди которых имеет 

социальная солидарность, понимаемая не только как общность прошлого, но, прежде 

всего, и как общее будущее.  

В процессе разработки и реализации рабочей образовательной программы 

воспитания детей дошкольного возраста требуется знание и понимание современных 

факторов, оказывающих влияние на воспитание и личностное развитие ребенка; 

особенностей психологического развития ребенка в условиях всеобщей цифровизации; 

гибкость в вопросах оперативного внесения в программы изменений, предопределенных 

документами стратегического планирования Российской Федерации, развитием 

территорий и отраслей; готовность к взаимодействию, обратной связи и информационной 

открытости в отношении социальных партнеров ОО.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде». 
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 Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены 

усилия основных субъектов национальной жизни. 

 Реализация программы основана на сетевом взаимодействии с разными 

субъектами воспитательно-образовательного пространства.  

При разработке рабочей образовательной программы воспитания учитываются 

ключевые идеи Концепции воспитания гражданина России в системе образования: 

 - воспитание и развитие личности Гражданина России является общим делом;  

- двойственная природа процесса социализации человека, многофакторность и 

сложность воспитания, развития личности и социально-профессионального 

самоопределения в сетевом мире; 

 - непрерывность и преемственность процесса воспитания и развития личности; 

 - направленность результатов воспитания и развития личности в будущее;  

- воспитание человека в процессе деятельности; 

 - единство и целостность процесса воспитания и развития личности; 

 - центральная роль развития личности в процессе образования;  

- контекстный характер процесса воспитания, единство ценностно-смыслового 

пространства воспитания и развития личности.  

Миссией воспитания и развития личности гражданина России выступает сплочение 

и консолидация нации, укрепление социальной солидарности, повышении доверия 

личности к жизни в России, согражданам, обществу, настоящему и будущему «малой 

Родины», Российской Федерации, на основе базовых ценностей Российского 

гражданского общества и развитие у подрастающего поколения навыков позитивной 

социализации . 

 

1.1. Цель и задачи программы воспитания 

 

          Цель воспитания в ДОУ: создание условий для самоопределения и 

социализации детей дошкольного возраста на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства. 

 

Воспитание личности ребенка происходит только в процессе вовлечения его в 

социально значимую деятельность. В деятельности ребенок получает социальные 

знания, у него развивается позитивное отношение к общественным ценностям, 

приобретается опыт участия в социально важных делах. 

Задачи: 

1. Поддерживать традиции дошкольного учреждения в проведении 

социально значимых образовательных и досуговых мероприятий. 

2. Реализовать воспитательные возможности детско-взрослых сообществ, 

основанных на коллективной практической деятельности. 

3. Использовать в воспитании детей возможности основной 
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образовательной деятельности (ООД). 

4. Приобщать к традициям, истории и культуре своей Родины, своего народа 

и родного края на основе музейной педагогики. 

5. Расширить воспитательный потенциал ДОУ посредством разнообразия 

форм дополнительного образования: кружков, творческих студий, лабораторий, 

спортивных секций и др. 

6. Организовать раннюю профориентационную работу с детьми 

дошкольного возраста. 

7. Использовать воспитательный ресурс развивающей предметно-

пространственной среды ДОУ. 

8. Организовать конструктивное взаимодействие педагогов детского сада и 

семьи по воспитанию ребенка дошкольного возраста. 

 

Цель и конкретные задачи воспитания позволяют выделить целевые 

ориентиры (ожидаемые результаты). В воспитании детей дошкольного школьного 

возраста таким целевым ориентиром является создание благоприятных условий для 

усвоения детьми социально значимых знаний основных норм и традиций того 

общества, в котором они живут. 

К наиболее важным из них относятся следующие:   

- быть вежливым, послушным, доброжелательным, отзывчивым;  

- уважать старших и заботиться о младших; 

- стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; 

- быть трудолюбивым, доводить начатое дело до конца; 

- любить своих родителей, свой родной край и свое Отчество;  

- беречь и охранять окружающую природу;  

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни. 

На основе знаний у ребенка складываются элементарные моральные суждения 

и оценки (что такое «хорошо» и что такое «плохо»), а общепринятые нормы и правила 

поведения начинают выступать для него как регулятор взаимоотношений между 

людьми и как нравственная норма своего поведения. 

 

1.2. Методологические основы и принципы построения программы 

воспитания. 

 

Процесс освоения ценностных ориентаций может быть представлен как 

расширяющееся жизненное пространство, в котором личность строит определенную 

траекторию своего движения, сообразуясь с ценностями самопознания, самооценки и 

саморазвития, а также исходя из того, что целью современного воспитания является 

формирование людей, способных строить новый социум и жить в нем.  

Методологической основой Примерной программы является «Портрета 

Гражданина России 2035 года». Программа строится на основе культурно-

исторического подхода Л.С. Выготского и системно-деятельностного подхода.  
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Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие 

идеи: 

 -развитие субъектности и личности ребенка в деятельности; 

 -личностно ориентированной педагогики сотрудничества; 

 -развитие личности ребенка в контексте сохранения его индивидуальности;  

-духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержания воспитания;  

-идея об онтологической (бытийной) детерминированности воспитания; -идея 

о личностном смысле и ценности воспитания, о сущности детства как сензитивном 

периоде воспитания;  

-теории об амплификации (обогащении) развития ребёнка средствами разных 

«специфически детских видов деятельности».  

 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, 

предполагающего присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и 

опирается на следующие принципы:  

Принцип гуманизма (гуманности). Каждый ребенок имеет право на 

признание его в обществе как личности, как человека, являющегося высшей ̆

ценностью, уважение к его персоне, достоинству, защита его прав на свободу и 

развитие.  

Принцип субъектности и личностно-центрированного подхода. Развитие и 

воспитание личности ребенка как субъекта собственной жизнедеятельности.  

Принцип интеграции образовательного процесса. Комплексный и 

системный подходы к содержанию и организации образовательного процесса. В 

основе систематизации содержания работы лежит идея развития базиса личностной 

культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах деятельности.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

Принцип возрастносообразности. Содержание и методы воспитательной 

работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка.  

Принцип индивидуально-дифференцированного подхода. Индивидуальный 

подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных 

традиций и т.п.  

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

внутреннему диалогу,  пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни.  
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Принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения.  

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения.  

Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования.  

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

1.2.1. Уклад образовательной организации  

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

 Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ.  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, 

родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОУ). 

  

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих:  

- обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-

пространственной среды;  

- оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка 

родителей (законных представителей) по вопросам воспитания;  

- создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и 

регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды 

совместной деятельности;  

- современный уровень материально-технического обеспечения Программы 

воспитания, обеспеченности методическими материалам и средствами обучения и 

воспитания;  

- наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 

к достижению целевых ориентиров Программы воспитания;  
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- учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста,  

в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

 

 Воспитательный процесс в ДОУ строится на следующих принципах:  

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка,  

- соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, 

приоритета безопасности ребенка;  

- создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, 

без которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и 

педагогических работников;  

- системность и целенаправленность воспитания как условия его 

эффективности.  

 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОУ.  

 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

 Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

Для реализации целей и задач воспитания детей в ДОУ существуют следующие 

формы организации деятельности образовательного процесса:  

– игра, игровое упражнение, игра-путешествие, занятие;  

– тематический модуль, коллекционирование, 

 – чтение, беседа/разговор, ситуации,  

– конкурсы, викторины, коллективное творческое дело,  

– проекты, эксперименты, длительные наблюдения, экологические акции, 

экскурсии, пешеходные прогулки,  

– мастерская, клубный час,  

– праздники, развлечения, физкультурно-спортивные соревнования,  

– театрализованные игры, инсценировки.  

 

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

– «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами;  
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– «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная 

на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания;  

– «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности 

опосредованы разными типами активностей:  

– предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

– культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

– свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей).  

 

Коллектив ДОУ прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей 

среду, в которой будет возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к 

реалиям детской жизни, научит ребенка действовать и общаться в ситуациях, 

приближенных к жизни. Во всех возрастных группах имеются центры 

патриотического воспитания, в которых находится материал по ознакомлению с 

городом, страной, государственной символикой, где дети в условиях ежедневного 

свободного доступа могут пополнять знания. 

 

1.2.3. Сообщества (общности) ДОО. 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
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- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается 

дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, 

которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослые сообщества в ДОО организуются по инициативе детей 

и взрослых на основе социально значимых целей, партнерства и сотрудничества. 

Воспитание дошкольников в данном случае происходит в процессе социальной 

одобряемой деятельности.  

В рамках этой деятельности ребенок учится выстраивать взаимоотношения с 

другими людьми и свое поведение в соответствии с общим делом. У него возрастает 

познавательный интерес к окружающему социальному миру, развивается 

эмоционально-личностная сфера, происходит становление ценностных ориентаций.  

Цель организации детско-взрослых сообществ: воспитание детей дошкольного 

возраста в коллективе посредством практической совместной деятельности, 

направленной на пользу общества. 

Задачи: 

1. Формировать умение взаимодействовать со взрослыми и сверстниками. 
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2. Формировать умение выстраивать свое поведение и деятельность, 

учитывая потребности и интересы других. 

3. Способствовать формированию положительного отношения к миру, к 

другим людям и самому себе. 

4. Развивать нравственные качества личности ребенка. 

5. Развивать основы социального самоконтроля и самосознания. 

6. Развивать самостоятельность и инициативу. 

 

Главное – чтобы дети поняли важность своих совместных дел.  Полученные 

социальные знания должны превратиться в личное убеждение и внутреннюю 

потребность соблюдать законы и правила общества, оценивать свои действия и 

действия других на основе собственного сформированного социально-личностного 

опыта. 

Учитывая возрастные возможности дошкольников, особенности режима дня, 

детско-взрослые сообщества в ДОУ организуются в рамках одной возрастной группы. 

 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, двигательная, трудовая, художественно-эстетическая. 

Общими для всех детско-взрослых сообществ являются такие формы работы 

как: проекты, акции, тематические праздники. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно 

жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности.  

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 
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следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды  

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие 

спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым; 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду; 

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса; 

− уважительное отношение к личности воспитанника; 

− умение заинтересованно слушать собеседника и 

сопереживать ему; 

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях 

с детьми; 

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся 

обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и 

способностях воспитанников; 

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в 

отношениях с детьми; 

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 
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− знание возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников; 

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского 

сада. 

 

         1.2.4. Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает 

на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности  

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

          1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели 

воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и культурные 

практики: 

− предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 

способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

− культурные практики (активная, самостоятельная апробация 

каждым ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных 

от взрослого, и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт); 

− свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 
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устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения Примерной 

программы 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности 

ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых 

ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего 

и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, 

если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может 

отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей раннего 

возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 3 годам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность, любовь 

к семье, близким, окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям 

и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия 

в случае одобрения и чувство 
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огорчения в случае неодобрения  

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. Способный общаться с 

другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств 

общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему 

миру  

и активность в поведении и 

деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье  Выполняющий действия по 

самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать  

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической 

активности. 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности  

в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому 

в доступных действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, 

в продуктивных видах деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание 

заниматься продуктивными видами 

деятельности. 
 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного 

возраста (до 8 лет)  

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 
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Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, 

семье, близким людям.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию  

и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и 

уважающий различия между 

людьми. 

Освоивший основы речевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать  

со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий 

активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности  

и в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей 

российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками 

личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, 
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социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье 

и в обществе  

на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное  

в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности, 

обладающий зачатками  

художественно-эстетического вкуса. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 
2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, 

одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества: 

− социально-коммуникативное развитие; 

− познавательное развитие; 

− речевое развитие; 

− художественно-эстетическое развитие; 

− физическое развитие. 

 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках 

нескольких направлений (модулей) воспитательной работы, определённых на основе 

базовых ценностей воспитания в России, которые не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения 

ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе.  
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- Патриотическое направление воспитания - (модуль «Музейная педагогика»); 

 - Социальное направление воспитания - (модуль «Традиции детского сада»); 

- Познавательное направление воспитания - (модуль «Хочу всё знать»);  

- Физическое и оздоровительное направления воспитания- (модуль «Я и моё 

здоровье»);  

- Трудовое направление воспитания - (модуль «Ранняя профориентация»);  

- Этико-эстетическое направление воспитания. 

Все перечисленные направления воспитания тесно взаимосвязаны между собой 

и обеспечивают интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные 

области и во все виды детской деятельности в образовательном процессе. 

 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу 

и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; 

ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

− когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории 

России, своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

− эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к 

Родине – России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

− регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в 

духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе 

понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, 

России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, 

родному языку, культурному наследию своего народа; 
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2) воспитание любви, уважения к своим национальным 

особенностям и чувства собственного достоинства как представителя 

своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в 

целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям всех 

народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, 

России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

− ознакомлении детей с историей, героями, культурой, 

традициями России и своего народа; 

− организации коллективных творческих проектов, 

направленных на приобщение детей к российским общенациональным 

традициям; 

− формировании правильного и безопасного поведения в 

природе, осознанного отношения к растениям, животным, к 

последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

Модуль «Музейная педагогика» 

 

Музейная педагогика является эффективным средством воспитания личности 

ребенка.   

Благодаря ей обеспечивается историческая преемственность поколений, 

сохраняется национальная культура, формируется бережное отношение к наследию 

народов России. Музейное дело раскрывает духовно-нравственный потенциал 

дошкольника и способствует освоению социально-значимых представлений об 

окружающем мире. 

Кроме того, посредством создания различных музеев формируются конкретные 

знания детей о свойствах и отношениях предметов и объектов окружающего мира. 

Содержание модуля выстраивается с учетом региональной специфики, 

социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

Основная цель - приобщение детей к традициям, истории и культуре своей 

Родины, своего народа и родного края. 
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Задачи: 

1. Формировать элементарные знания о предметах и объектах окружающего 

мира. 

2. Формировать первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

социокультурных ценностях, быте, традициях и праздниках России. 

3. Способствовать воспитанию эмоционально-ценностного отношения, 

чувства гордости и сопричастности к родному дому, семье, своей Родине.  

 

В соответствии с целью и задачами, в ДОУ создан музей «Русская горница». 

В музее собраны предметы, отражающие народную культуру и быт: 

- реальные предметы быта, объёмные изображения (посуда с различными 

народными росписями, глиняные, деревянные, обрядовые игрушки и др.);  

- картины, предметные картинки, фотографии, предметно-схематические 

модели; 

- предметы декоративно-прикладного искусства;  

- произведения национальной культуры (народные песни, сказки и др.); 

- игрушки (сюжетные, образные, дидактические, народные игрушки, игрушки-

забавы). 

Предметы и пособия в музее – это носители культурно-исторического опыта, 

способствующие формированию целостной картины мира у дошкольников. 

Обращение к предметному миру является очень действенным средством воспитания 

исторического сознания, музейной культуры, формирования социокультурной 

принадлежности. 

Развивающая предметно-пространственная среда постоянно пополняется и 

обновляется в соответствии с изучаемыми темами.  

 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, двигательная, трудовая, восприятие художественной литературы и 

фольклора, художественно-эстетическая. 

 

Основные формы и содержание деятельности: 

 

1. Основная образовательная деятельность. В рамках музея активно 

проводятся занятия по социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому развитию дошкольников.  В качестве средств 

образовательной деятельности широко применяются материалы и оборудование 

музея. Дошкольники рассматривают книги и репродукции, старинные фотографии, 

знакомятся с подлинными предметами и вещами, слушают рассказы об истории 

своего края и России, слушают и исполняют песни, а также читают стихи, сочиняют 

рассказы, задают вопросы, думают, размышляют и рассуждают.  
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2. Экскурсии. Педагогами продумана и составлена тематика экскурсий, 

которые проводятся для детей, родителей, гостей ДОУ. Экскурсоводами являются не 

только воспитатели, но и дети (разработан проект «Дети экскурсоводы»). 

3. «Фольклорные посиделки». При ознакомлении детей с историей и 

культурой родного края или России обязательно включают произведения народного 

(регионального) фольклора. Используют потешки, стихи, песни, сказки, игры. 

Знакомятся с персонажами национального фольклора.  

4. «Музейная гостиная». На встречи приглашаются известные люди, 

работники библиотеки, бабушки и дедушки, которые рассказывают о родном крае, 

знаменитых земляках, Великой Отечественной войне, природе. Каждая встреча 

заканчивается или концертом, или совместной продуктивной деятельностью.  

5. «Творческие мастерские». Дети с удовольствием участвуют в 

подготовке новых экспозиций, изготовлении экспонатов для выставок: игрушек, 

предметов народного быта и др. Интерес к музейному делу отражается в рисунках 

детей, аппликациях, в изготовлении коллажей, лэпбуков, макетов и других видах 

творческой деятельности. 

6. Мини-спектакли. По тематике музея, на основе знакомых фольклорных 

произведений или разработанных педагогами сценариев, организуются творческие 

мини-спектакли. Театрализация стимулирует развитие личностных качеств и 

эстетических чувств. 

7. Проекты.  Проектная деятельность рассматривается нами как одна из 

наиболее действенных и результативных форм организации взаимодействия с 

детьми, при которой всесторонне развивается ребенок дошкольного возраста.  

Благодаря проектам активизируется речевая, творческая, познавательная 

деятельность, формируются и закрепляются знания по тематике музеев у всех 

участников: детей, педагогов, родителей. 

           

          2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать 

в интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 



89 
 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий 

взрослых, появление  

к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как 

важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается 

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 

дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории 

России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в 

группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 

заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения 

соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как 

проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

• организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду 

и т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

• воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

•  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности; 

• учить детей анализировать поступки и чувства – свои и 

других людей; 

• организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

• создавать доброжелательный психологический климат в 

группе. 
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 Модуль «Традиции детского сада» 

 

Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольном 

учреждении. Традиционные мероприятия, проводимые в детском саду – это 

эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, 

дружбы, сопричастности к народным торжествам, общим делам, совместному 

творчеству. 

В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность своего 

личного вклада в отмечаемое событие, так как он может применить свои знания и 

способности в процессе коллективной деятельности. 

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, 

организации и развитию традиций, которые позитивно влияют на социализацию и 

развитие личностных качеств детей дошкольного возраста. 

 

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОУ единого 

воспитательного пространства для формирования социального опыта дошкольников 

в коллективе других детей и взрослых. 

Задачи:  

1. Формировать представления о нормах и правилах общения детей друг с 

другом и с окружающими взрослыми. 

2. Формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать 

необходимые контакты с детьми разных возрастных групп.  

3. Способствовать освоению социальных ролей: мальчик-девочка; старший-

младший; член коллектива; житель своего города, гражданин своей страны. 

4. Приобщать к истории и культуре народов России в процессе 

традиционных коллективных мероприятий. 

5. Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, 

инициативу и самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах 

детской деятельности. 

6. Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное 

отношение к окружающим людям.  

 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 

обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего 

народа. 

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение: 

на уровне ДОУ: 

- общественно-политических праздников («День Победы», «День защитника 

Отечества», «Международный женский день», «День народного единства»);  

 - сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Масленица»); 
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- тематических мероприятий («День Здоровья», «Неделя безопасности», 

«Издательство «Сказка», «Театральная неделя»); 

- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Бессмертный 

полк», «Чистые дорожки», «Кормушка для птиц»);  

на уровне группы: 

- «День рождения»; 

- «Чистая пятница»; 

- «Наши соседи» (поход в гости с концертными номерами в соседнюю группу); 

- «Портфолио группы». 

 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, двигательная, трудовая, художественно-эстетическая. 

 

Основные формы и содержание деятельности: 

 

1. Проекты. В настоящее время проекты являются самой распространенной 

формой взаимодействия всех участников образовательных отношений. 

Традиционные события оформляются в различные проекты, где предусматриваются 

различные виды детской деятельности и формы проведения. В конце каждого проекта 

проводится итоговое мероприятие. 

2. Совместные игры.  Это одна из основных форм воспитательного 

воздействия в процессе проведения традиционных мероприятий.  

Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные 

и малоподвижные, народные, игры-драматизации, квест-игры. 

3. Творческие мастерские и детские студии. В мастерских и студиях 

ребята занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием. Делают 

различные макеты, лэпбуки, экологические мобили, подарки, поделки для выставок, 

социальных акций. Совместно с воспитателями и родителями изготавливают 

атрибуты для совместных мероприятий. 

4. Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: 

информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, 

экологические, социальные. Традиционными в детском саду стали выставки детских 

работ «Путешествие на зеленый свет», «День Земли», «День Победы», фотовыставки 

«Мамочка любимая моя», «Люблю тебя, мой край родной».  

5. Ярмарки достижений. На ярмарках представляются творческие работы 

детей. Активно привлекаются родители для участия в ярмарках семейного творчества 

по различным направлениям.  

6. Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие 

сотрудники, родители и воспитанники дошкольного учреждения.  В ходе акций 
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дошкольники получают природоведческие знания, социокультурные и экологические 

навыки, активную жизненную позицию.  

7. Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное 

содержание и проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям 

развития дошкольников. 

8. Музыкально-театрализованные представления. Данные 

представления проводятся в виде концертов, театральных постановок, развлечений, 

музыкальной или театральной гостиной.  

9. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих 

традиционных событий предусматриваются различные виды двигательной 

деятельности (физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у 

детей потребность в здоровом образе жизни и воспитывают любовь к спорту. 

 

          2.1.3. Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины 

мира,  

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта 

познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как 

источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания 

(книги, интернет-источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

− совместная деятельность воспитателя с детьми на основе 

наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), 

организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия 

ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

− организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной  

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 
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− организация насыщенной и структурированной 

образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, 

ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы 

и наборы для экспериментирования. 

 

 Модуль «Хочу все знать» 

 

В детском саду процессы обучения и воспитания взаимосвязаны и неразрывны. 

Не получится обучать ребенка, не воспитывая его, и наоборот: воспитательный 

процесс предполагает обучение чему-либо. 

Тем не менее, в ДОУ усилена воспитательная составляющая основной 

образовательной деятельности (ООД), где особое внимание уделяется развитию 

таких качеств личности ребенка как: нравственность, патриотизм, трудолюбие, 

доброжелательность, любознательность, инициативность, самостоятельность и др. 

В содержание ООД включается материал, который отражает духовно-

нравственные ценности, исторические и национально-культурные традиции народов 

России. 

 

Цель: создание условий для развития личностных качеств детей дошкольного 

возраста. 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования, задачи воспитания 

реализуются в рамках всех образовательных областей: 

 

Образовательная 

область 

Основные задачи воспитания 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. Способствовать усвоению норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности. 

2. Поощрять стремление в своих поступках 

следовать положительному примеру, быть полезным 

обществу. 

3. Развивать коммуникативные качества: 

способность устанавливать и поддерживать 

межличностные контакты. 

4. Воспитывать уважительное и доброжелательное 

отношение к окружающим людям. 

5. Воспитывать чувство любви и привязанности к 

своей Родине, родному дому, семье. 
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6. Поощрять проявление таких качеств, как 

отзывчивость, справедливость, скромность, 

трудолюбие, дисциплинированность. 

7. Обогащать представления о труде взрослых, о 

значении их труда для общества.  

8. Воспитывать уважение к народам мира, их 

культуре и традициям. 

 

Познавательное 

развитие 

1. Приобщать детей к истории, культуре и 

традициям народов родного края.  

2. Формировать представления о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

и праздниках, о планете Земля как общем доме людей. 

3. Формировать положительное и бережное 

отношение к природе. 

4. Способствовать желанию самостоятельно 

добывать знания посредством наблюдения, слушания 

книг, экспериментирования, обсуждения, 

рассматривания иллюстраций. 

5. Формировать позитивное и ценностное 

отношение к планете Земля как общему дому 

человеческого сообщества.  

 

Речевое развитие 1. Развивать все стороны устной речи дошкольников 

для общения с другими людьми на различные темы. 

2. Формировать умение оптимально использовать 

речевые возможности и средства в конкретных 

условиях общения. 

3. Воспитывать культуру речевого общения, 

доброжелательность и корректность.  

4. Способствовать  эмоционально-ценностному 

восприятию литературных произведений, умению 

высказать свое личностное отношение к героям сказок, 

рассказов, стихотворений. 

5. Поощрять способность аргументированно 

отстаивать свою точку зрения в разговоре, приучать к 

самостоятельности суждений. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

1. Создавать благоприятные условия для раскрытия 

творческих способностей детей. 



95 
 

2. Развивать эстетический вкус, эмоции, чувство 

прекрасного при восприятии произведений словесного, 

музыкального и изобразительного искусства. 

3. Обращать внимание дошкольников на 

красоту окружающих предметов и объектов природы. 

4. Способствовать становлению эстетического 

отношения к окружающему миру. 

5. Воспитывать любовь к родному краю и Отчизне 

посредством художественно-эстетической 

деятельности.  

6. Стимулировать сопереживание персонажам 

музыкальных и изобразительных произведений. 

 

Физическое 

развитие 

1. Формировать у детей потребность в здоровом 

образе жизни. 

2. Формировать привычку следить за чистотой 

тела, опрятностью одежды, прически.  

3. Воспитывать культуру еды. 

4. Развивать физические качества дошкольников 

через приобщение к народным играм и забавам. 

5. Поощрять стремление детей участвовать в 

спортивно-оздоровительных мероприятиях. 
 

В процессе ООД применяются такие методы работы, которые дают 

возможность дошкольникам выразить своё мнение, обсудить проблему, согласовать 

со сверстниками и взрослым какое-то действие, приобрести опыт межличностных 

отношений. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, трудовая, художественно-эстетическая. 

 

 

Основные формы и содержание деятельности: 

 

1. Образовательные ситуации. В процессе образовательных ситуаций у 

детей формируются представления о социальных нормах общества, об истории и 

культуре своего народа, своей Родины и другие социально-ценностные 

представления. Образовательные ситуации носят интегрированный характер, так как 

включают воспитательные задачи, которые реализуются в разных видах деятельности 

по одной тематике: в игровой, познавательной, коммуникативной, художественно-

эстетической и физической деятельности. 
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2. Мотивационно-побудительные игровые ситуации (игры-приветствия, 

загадки, сюрпризные моменты, приглашение к путешествию). Применяются для 

развития у дошкольников интереса и желания участвовать в деятельности, создания 

положительного эмоционального фона.  

3. Обсуждение. Детям демонстрируются примеры нравственного 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности посредством чтения, 

решения проблемных ситуаций, примеров из жизни. В ходе обсуждения уточняются 

социальные представления воспитанников, сформированность их личных норм и 

правил. 

4. Коммуникативные игры. Направлены на формирование умения 

общаться со взрослыми и сверстниками. Проводятся в атмосфере 

доброжелательности, непринуждённой обстановки и эмоциональной вовлечённости 

каждого ребенка. 

5. Дидактические игры.  Это игры активного обучения. Посредством 

доступной и привлекательной формы деятельности уточняются и углубляются знания 

и представления детей, анализируются конкретные ситуации, осуществляется 

игровое проектирование.   

6. Продуктивная деятельность. Включает рисование, лепку, аппликацию, 

конструирование, изготовление поделок, игрушек. Дети становятся активными 

участниками своего собственного развития, так как видят результат своего труда. У 

них развивается творческая самостоятельность и инициатива.  

7. Игры-практикумы. Ребёнок не только слушает и наблюдает, но и 

активно действует. Включаясь в практическую деятельность, дошкольники учатся 

регулировать взаимоотношения со сверстниками в рамках игрового взаимодействия. 

8. Применение ИКТ. На занятиях используются мультимедийные 

презентации, видеофильмы, мультфильмы по различным направлениям: 

нравственные ценности, природный мир, история и культура родного края, здоровый 

образ жизни.  

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок. 
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Задачи по формированию здорового образа жизни: 

• обеспечение построения образовательного процесса 

физического воспитания детей (совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка; 

− закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды;  

− укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие 

двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

− формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

− организация сна, здорового питания, выстраивание правильного 

режима дня; 

− воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

− организация подвижных, спортивных игр, в том числе 

традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

− создание детско-взрослых проектов по здоровому образу 

жизни; 

− введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают 

не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих 

людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 

определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и 

постепенно они становятся для него привычкой. 
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Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

− формировать у ребенка навыки поведения во время приема 

пищи; 

−  формировать у ребенка представления о ценности здоровья, 

красоте  

и чистоте тела; 

−  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним 

видом; 

− включать информацию о гигиене в повседневную жизнь 

ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

 

Модуль «Я и мое здоровье» 

(спортивные праздники и развлечения, досуги, ЗОЖ) 

Физкультурно – оздоровительная работа включает создание благоприятных 

условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, 

формирование основ базовой культуры личности, всестороннего развития 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовку ребёнка к жизни в современном 

обществе. Физкультурно - оздоровительная работа в детском саду строится на 

принципах развивающей педагогики оздоровления. Физкультурные мероприятия в 

детском саду – это всегда долгожданное событие для дошкольников. В 

увлекательной, наглядно – практической форме они развивают интерес ребёнка к 

спорту, физическим упражнениям, формируют мотивацию здорового образа жизни. 

Физкультурные мероприятия в ДОУ представлены физкультурными праздниками, 

развлечениями, досугами. Проведение их стало традиционным. Форма и тема 

определяется календарным планом воспитательной работы ДОУ. Работа по данному 

направлению воспитания помогает привить привычку к здоровому образу жизни, 

формирует элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

 

          2.1.5. Трудовое направление воспитания 
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Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в 

детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к 

осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового 

воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и 

свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое 

является следствием трудовой деятельности взрослых  

и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 

детей, воспитание навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

− показать детям необходимость постоянного труда в 

повседневной жизни, использовать его возможности для нравственного 

воспитания дошкольников; 

− воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, 

одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как 

данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

− предоставлять детям самостоятельность в выполнении 

работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

− собственным примером трудолюбия и занятости создавать у 

детей соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 

деятельности; 
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− связывать развитие трудолюбия с формированием 

общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

 

                              Модуль «Ранняя профориентация» 

 

Ориентация детей дошкольного возраста в мире профессий и в труде взрослых 

рассматривается как неотъемлемое условие их социализации в окружающем мире. 

С помощью ранней профориентации у ребенка-дошкольника начинают 

формироваться личностные механизмы поведения, возрастает интерес к 

окружающему социуму, к труду взрослых, развивается эмоциональная сфера его 

личности, происходит становление ценностных предпочтений к той или иной 

профессии.  

 

Цель: создание условий для ранней профессиональной ориентации у детей 

дошкольного возраста. 

Задачи:  

1. Формировать максимально разнообразные представления детей о 

профессиях. 

2. Формировать умение воссоздавать профессиональный мир взрослых в 

различных видах детских игр и игровых ситуаций.  

3. Развивать познавательный интерес к труду взрослых. 

4. Воспитывать ценностное отношение к труду, результатам труда, его 

общественной значимости. 

 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, двигательная, трудовая, восприятие художественной литературы и 

фольклора, художественно-эстетическая. 

 

Основные формы и содержание деятельности: 

 

1. Беседы. Эта форма является важной составляющей при формировании у 

дошкольников представлений о труде взрослых. Посредством беседы педагог не 

только знакомит детей с различными профессиями, но и представляет значимость и 

полезность труда для общества, способствует воспитанию у детей эмоционально-

ценностного отношения к труду.  

2. Основная образовательная деятельность. В дошкольном учреждении 

разработаны конспекты занятий по ознакомлению с профессиями воспитателя, 

учителя, врача, повара, водителя, полицейского, сотрудника МЧС и др. Имеется 
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учебно-методическая литература для проведения ООД: картотеки игр и 

образовательных ситуаций, пособия, информационно-познавательные презентации. 

3. Чтение литературы.  В ДОУ сформирована «библиотека профессий», 

где собраны разнообразные произведения детской художественной литературы и 

фольклора, отображающие людей труда и трудовую деятельность. В процессе 

обсуждения педагоги обращают внимание дошкольников на трудолюбивых героев и 

персонажей произведений, на особенности и результаты трудовой деятельности. Дети 

знакомятся с тематическими стихами, пословицами, поговорками. 

4. Профориентационные игры. Применяются разнообразные игры, 

способствующие ознакомлению с профессиями: сюжетно-ролевые, настольные, 

дидактические, подвижные, игры-квесты, игры-драматизации. В игре появляется 

возможность проявить свои знания и умения. Особое внимание уделяется сюжетно-

ролевым играм. 

5. Экскурсии на производство. Благодаря экскурсиям дети получают 

возможность увидеть реальные условия, существенные характеристики и 

особенности той или иной профессии, лично познакомиться с представителями 

профессии. Экскурсии имеют большой воспитательный потенциал в воспитании у 

детей уважения и любви к труду.  

6. Просмотр видеофильмов и презентаций. В детском саду создано 

электронное «Портфолио профессий», в котором представлены фотографии, 

цифровые презентации, видео-экскурсии, научно-популярные фильмы, отрывки из 

художественных и мультипликационных фильмов по многим профессиям. После 

просмотра цифровых материалов происходит обсуждение, составление рассказов о 

профессиях.   

7. Хозяйственно-бытовой труд. Это активная форма общения и 

взаимопомощи в детской среде, способствующая ранней позитивной социализации и 

ранней профориентации ребенка. В процессе различных видов хозяйственно-

бытового труда у детей формируются элементарные трудовые навыки и умения, 

развиваются социальные качества личности: трудолюбие, самостоятельность, 

ответственность за порученное дело, самоконтроль и самосознание. 

8. «Мастерская профессий». В мастерской ребята оформляют лэпбуки по 

профессиям, изготавливают атрибуты к играм, конструируют. В изобразительной 

деятельности отображают свои знания и отношение к профессиям.  

9. Проекты. Педагоги активно разрабатывают проекты о разных 

профессиях. Проектная деятельность объединяет обучение и воспитание в целостный 

образовательный процесс и дает возможность построить взаимодействие на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

 

         



102 
 

          2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, 

сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, 

с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты 

внешней, ее влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 

людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и 

культуре родной страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать 

себя прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

− учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

− воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, этикете, вежливости, предупредительности, 

сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

− воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по 

имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; 

говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 
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− воспитывать культуру деятельности, что подразумевает 

умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, 

имуществом ДОО; умение подготовиться к предстоящей деятельности, 

четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения 

привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

− выстраивание взаимосвязи художественно-творческой 

деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие 

восприятия, образных представлений, воображения и творчества; 

− уважительное отношение к результатам творчества детей, 

широкое включение их произведений в жизнь ДОО; 

− организацию выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды и др.; 

• формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

• реализация вариативности содержания, форм и методов 

работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 

 

          2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

Детский сад «Сказка» расположен  на въезде в поселок Никологоры, рядом 

находится больница.  В настоящее время в  ДОУ работает 5 групп, из них 1 группа для 

детей до 3 лет и 4 группы для детей в возрасте 3-7 лет. В учреждении имеются 

музыкальный и физкультурный залы, имеется уголок безопасности «Будь здоров», 

организован музей «Русская горница».  Для каждой возрастной группы оборудованы 

прогулочные участки.  Детский сад работает пять дней в неделю с 10 часовым 

пребыванием детей. 

Программа учитывает условия, существующие в дошкольном учреждении, 

индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. 
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Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, 

изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; 

-  сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как 

периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к 

следующему периоду 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей; 

- уважение личности ребенка. 

 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в 

детском саду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной деятельности с 

детьми и индивидуальной работы.  

Основные традиции воспитательного процесса в нашем ДОУ: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для 

всего детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных 

возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со 

старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, 

положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший 

воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.  

2. Детская художественная литература и народное творчество 

традиционно рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и 

действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих 

развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и 

национальными ценностными установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию 

разнообразных форм детских сообществ. Это кружки, секции, творческие студии, 

лаборатории, детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают 

полноценный опыт социализации детей.  

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих 

мероприятий. В ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, 

которые оказывают консультационную, психологическую, информационную и 

технологическую поддержку своим коллегам в организации воспитательных 

мероприятий.  

5. В детском саду создана система методического сопровождения 

педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями 

образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 
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обсуждения и решения конкретных воспитательных задач.  Именно педагогическая 

инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем 

качества воспитательной работы. 

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению 

дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и своего родного края является 

музей «Русская горница». Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, 

обладающая исторической и художественной значимостью. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно 

признаётся важнейшим условием эффективности воспитания детей.  

Более того, в соответствии с ФГОС ДО сотрудничество с родителями является одним 

из основных принципов дошкольного образования.  

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому   участие 

родителей в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный 

пример   –    все это вместе дает положительные результаты в воспитании детей, 

приобщении к социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный 

процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить 

уровень партнерских отношений. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по 

созданию условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных 

качеств детей дошкольного возраста. 

2. Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании 

ребенка. 

3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 

посредством совместных мероприятий. 

 

Основные формы и содержание работы с родителями: 

 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, 

выявления образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует 

установлению контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на 

ребенка. 
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2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-

педагогической поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и 

групповые консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно 

применяются консультации-презентации с использованием ИК-технологий.   

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой 

педагог знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В 

результате у родителей формируются педагогические умения по различным вопросам 

воспитания детей.  

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, 

практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей 

в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют 

рефлексии и самооценке родителей по поводу проведённой деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение 

предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают 

своё решение вопроса.   

6. «Родительская школа». Добровольное объединение родителей. Раз в 

месяц проводятся тематические встречи, на которых специалисты и воспитатели 

предлагают обсуждение вопросов и решением проблем по конкретным темам. Очень 

часто тема встречи запрашивается родителями. Поддержка родительских инициатив 

способствует установлению доверительных партнерских отношений межу 

педагогами и семьями воспитанников. 

7. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная 

форма сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальных 

сетях в «ВКонтакте», «Одноклассники», через мессенджеры WhatsApp, Viber и через 

видеозвонки. Такая форма общения позволяет родителям уточнить различные 

вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы. 

8. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно 

проводятся совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее 

интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым 

оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и 

детей.  

9. «Мастерская».  В рамках данной формы сотрудничества родители и 

педагоги (часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для 

игр, развлечений и других мероприятий.  

10. Родительские собрания. Посредством собраний координируются 

действия родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам 

обучения, воспитания, оздоровления и развития детей. 

 

 

 



107 
 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
3.1 Общие требования к условиям реализации Программы воспитания. 

 

       Программа воспитания МБДОУ «Детский сад «Сказка» обеспечивает 

формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении 

условий создания уклада, отражающего готовность всех участников 

образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности.  

       Уклад ДОО направлен на сохранение преемственности принципов воспитания 

при переходе с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 

образования:  

1. Обеспечение личностно развивающей предметно пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы 

и средства обучения.  

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания.  

3. Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания.  

4. Учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

        Условием качественной реализации Программы является ее непрерывное 

сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в 

течение всего времени ее реализации в Организации или группе. Педагогические 

работники, реализующие Программу, обладают основными компетенциями, 

необходимыми для создания условий развития детей:  

- Обеспечение эмоционального благополучия;  

- Поддержка индивидуальности и инициативы;  

- Построение вариативного развивающего образования; 

 - Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка.  

        В целях эффективной реализации Программы созданы условия:  
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- Для профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 

числе их дополнительного профессионального образования; - Для консультативной 

поддержки педагогических работников и родителей (законных представителей) по 

вопросам образования и охраны здоровья детей; - Для организационно-

методического сопровождения процесса реализации Программы воспитания. 

         При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО 

учитывает особенности их психофизического развития. Организация имеет 

необходимые для всех видов образовательной деятельности воспитанников (в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности.  

        Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающая смыслы и 

ценности воспитания;  

- «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая 

ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с 

другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, 

но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен 

взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных 

и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 
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в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

− разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

− проектирование встреч, общения детей со старшими, 

младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно 

значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

− создание творческих детско-взрослых проектов 

(празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском 

саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе 

и спроектировать работу с группой 

в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 

       Предметно-пространственная среда в МБДОУ «Детский сад «Сказка» отражает 

ценности, на которых строится Программа воспитания, и способствует их принятию 

и раскрытию ребенком. 

       Среда включает знаки и символы государства, Вязниковского района, поселка 

Никологоры. Среда отражает этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которой находится ДОУ. Среда является 

экологичной, природосообразной и безопасной.  

        Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения 

с семьей. Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  

        Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 
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воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда 

ребенка могут быть отражены и сохранены в среде.  

      Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. Среда предоставляет 

ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть 

гармоничной и эстетически привлекательной. 

При грамотном проектировании ППС в группе и других помещениях детского 

сада объекты предметной среды положительно воздействуют на эмоциональное 

состояние ребенка, способствуют его психологической безопасности. 

 Необходимым компонентом воспитания является и художественно-

эстетическое оформление предметного пространства ДОУ самими детьми. 

 

Цель: создать условия для реализации воспитательного потенциала предметно-

пространственной среды ДОУ. 

Задачи: 

1. Посредством РППС обеспечить возможность заниматься детям разными 

видами деятельности. 

2. Способствовать общению и совместной деятельности детей и взрослых. 

3. Приобщать воспитанников к благоустройству и декоративному 

оформлению интерьера дошкольного учреждения. 

4. Формировать эстетическое отношение к дизайну своего быта. 

 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, трудовая, художественно-эстетическая. 

 

Основные формы и содержание деятельности: 

 

1. Совместное оформление интерьера группы. Дети совместно с педагогами 

оформляют Центры активности в группе. Например, изготавливают «книжки-

малышки» в «Уголок книги», лепят посуду для кукол в «Кукольный уголок», делают 

стаканчики для карандашей и кисточек в «Центр рисования» и т.д.  

Воспитательная ценность заключается в том, что дети сначала изготавливают 

какие-то предметы и затем применяют их в процессе различных видов деятельности. 

Таким образом, дошкольники осознают полезность своего труда. 

2. Совместное оформление помещений ДОУ. В приемных групп, вестибюле 

детского сада традиционно оформляются фотовыставки, фотоотчеты, экспозиции 

рисунков и поделок детей. Это позволяет воспитанникам реализовать свой 

творческий потенциал, а также познакомиться с работами и интересными делами 

других детей. 
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3. Событийный дизайн. Данная форма взаимодействия подразумевает   

оформление предметно-пространственной среды ДОУ к значимым событиям и 

праздникам. Это могут быть: День открытых дверей, Новый год, День Победы, День 

театра и другие конкретные событийные мероприятия. Дети совместно со взрослыми 

изготавливают атрибуты, подарки, сувениры, рисуют открытки, флажки, цветочки и 

пр. 

4. Благоустройство территории ДОУ. Педагоги приобщают дошкольников не 

только к уборке территории детского сада, но и к посильной помощи в озеленении и 

благоустройстве   участков, тем самым обогащают художественно-эстетический опыт 

ребенка и обеспечивают гармоничное взаимодействие ребенка с окружающим миром.  
 

       3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

В детском саду трудятся 16 работников, педагогический процесс обеспечивают 

специалисты: 

-заведующий; 

-старший воспитатель; 

-музыкальный руководитель (совместитель) 

- 6 воспитателей. 

Также заключен договор о сотрудничестве с МАУ ДО «Дворец спорта», благодаря 

чему на базе ДОУ проводит занятия и спортивные соревнования физинструктор, с 

воспитанниками проводятся занятия по шахматам. 

Все педагоги имеют педагогическое образование:  

Непедагогическое 

образование 

Среднее специальное 

педагогическое 

образование 

Высшее педагогическое 

образование 

- 2 5 

71% педагогов имеют высшее образование. 

Педагогическая квалификация: 

Без категории 1 квалификационная 

категория 

Высшая  

квалификационная 

категория 
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- 5 2 

71% педагогов имеют первую квалификационную категорию, 29%  педагогов имеют 

высшую квалификационную категорию. 100% педагогов прошли курсы повышения 

квалификации в ВИРО г.Владимира. 

Возрастной состав: 

До 25 лет 25-35 лет 35-45 лет Старше 45 лет 

- - 2 5 

Средний возраст педагогов составляет 48 лет. 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 

воспитания 

 

         Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения реализации программы воспитания в ДОУ включает:  

-  Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся”.  

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО).  

       Основные локальные акты:  

 - Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад «Сказка»; 

 - План работы на учебный год; 

 - Рабочая программа воспитания в ДОУ;  

- Рабочие программы педагогов групп, как часть основной образовательной 

программы (далее – ООП ДО); 

 - Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ;  

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в ДОУ)  
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Подробное описание приведено на сайте МБДОУ «Детский сад «Сказка». 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная 

для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка, обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 

силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 
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Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных 

видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к 

воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются: 

1) формирование общей культуры 

личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование 

доброжелательного отношения к детям с 

ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных 

отношений; 

3) обеспечение психолого-

педагогической поддержки семье 

ребенка с особенностями в развитии и 

содействие повышению уровня 

педагогической компетентности 

родителей; 

4) обеспечение эмоционально-

положительного взаимодействия детей с 
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окружающими в целях их успешной 

адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с 

различными нарушениями развития 

знаний и представлений об окружающем 

мире; 

6) взаимодействие с семьей для 

обеспечения полноценного развития 

детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление 

физического и психического здоровья 

детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

8) объединение обучения и 

воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых 

в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

3.7  Календарный план воспитательной работы 

Сроки 

проведения 

Мероприятия  Участники  Ответственный  

Сентябрь  Музыкальное развлечение 

«День знаний» 

 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

Муз.рук. 

Воспитатель подг. 

группы 

Конкурс поделок из 

природного материала 

«Приключения Чебурашки» 

Все группы Старший 

воспитатель 

Октябрь  Осенние праздники Все группы Воспитатели  

Праздник в народном стиле 

«Осенняя ярмарка» 

Подготовительная 

группа 

Воспитатель 

подготовительной 

группы 

Конкурс рисунков 

«Путешествие на зеленый 
Все группы Старший 

воспитатель 
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свет» 

Ноябрь  Музыкальный праздник   

«День матери»  

Все группы Воспитатели  

Общественно-

политический праздник 

«День народного единства» 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели  

Конкурс рисунков 

«Обложка для книжки», 

посвященный 135-летию 

С.Я.Маршака 

Все группы Воспитатели  

Социальная акция 

«Кормушка для синички» 

Все группы Старший 

воспитатель 

Декабрь  Музыкально- 

театрализованное 

развлечение «Новогодние 

утренники»  

Все группы 

 

Муз. рук. 

воспитатели 

Смотр-конкурс «Морозные 

узоры на окне» 

Все группы Старший 

воспитатель 

Конкурс фото природы и 

животных «По страницам 

творчества К.Паустовского» 

к 130-летию писателя 

Все группы Старший 

воспитатель 

Январь  Музыкально- 

театрализованное 

развлечение «Святки-

колядки» 

Все группы Воспитатели  

Февраль  Физкультурно- 

музыкальное развлечение 

«День защитника 

отечества» 

Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

Муз.рук. 

воспитатели 

Театрализованное 

развлечение «Широкая 

масленица»    

дошкольные 

группы 

Муз.рук. 

воспитатели 
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Март  Праздник мам  и бабушек  

«8 марта – женский день» 

Все группы Муз.рук. 

воспитатели 

Конкурс рисунков и 

поделок по пожарной 

безопасности 

Все группы Старший 

воспитатель 

Апрель  Развлечение «День смеха» Все группы 

 

Воспитатели  

Спортивное развлечение 

«День здоровья» 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

Воспитатели  

Социальная акция «Дай 

лапу, друг!» 
Все группы Старший 

воспитатель 

Май  Проект «Посмотрим 

памяти в глаза» 

Все группы Воспитатели  

Музыкальный концерт 

«День Победы» 

 

Все группы 

 

Муз.рук 

Воспитатели 

 

Выпускной бал подготовительная 

группа 

Воспитатель 

подготовительной 

группы 

Июнь Развлечение на воздухе 

«День защиты детей» 

Все группы Муз рук. 

Конкурс «Первоцвет» Подготовительная 

группа 

Воспитатель 

подготовительной 

группы 

Июль  Музыкальное развлечение 

«День семьи» 

Все группы Муз рук., 

воспитатели 

Проект «Неделя здоровья» Все группы Воспитатели  
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